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CELE SZKOLNEGO SYSTEMU OCENIANIA W KLASACH I - I1I:

YV VVVYV V V

Informowanie ucznia o poziomie jego osiggni¢c¢ i jego zachowaniu oraz o postgpach w
tym zakresie.

Udzielanie uczniowie pomocy w nauce poprzez przekazanie mu informacji o tym, co
zrobit dobrze 1 jak powinien dalej si¢ uczy¢.

Udzielanie uczniowi pomocy w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju.
Motywowanie ucznia do dalszych postepéw w nauce i zachowaniu.

Monitorowanie biezacej pracy ucznia.

Dostarczanie rodzicom (prawnym opiekunom) i nauczycielom informacji o postepach,
trudnosciach w nauce, zachowaniu oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia.
Umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno —
wychowawczej.

W klasach I-III ocena biezaca, srodroczna i roczna klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych jest
oceng opisowa, ktdra obejmuje opis osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia.

KRYTERIA OCENIANIA UCZNIOW W EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

Przy ocenianiu biezagcym w klasach I - III oprocz oceny opisowej stosuje si¢ skale punktowa
okreslajacg poziom opanowania wiadomosci 1 umiejetnosci.

Ocena biezaca dotyczy:

VVVVVVVVY

edukacji polonistycznej,
edukacji muzycznej,
edukacji plastycznej,
edukacji spoteczne;,
edukacji przyrodniczej,
edukacji matematycznej,
edukacji informatyczne;j
edukacji techniczne;j
wychowania fizycznego



SKALA PUNKTOWA POZIOMU OPANOWANIA WIADOMOSCI
I UMIEJETNOSCI:

poziom szdsty - 6
poziom piaty - 5
poziom czwarty - 4
poziom trzeci - 3
poziom drugi - 2
poziom pierwszy - 1

YVVVYVYYVY

Poziom szdsty osigga uczen, jezeli podczas zaje¢ pracuje samodzielnie, w doskonalym
tempie, zawsze doprowadzajac rozpoczete zadanie do konca. Potrafi dokona¢ samooceny.
Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym objasnieniu. Korzysta z dodatkowych
materiatow wykonujac wigcej ¢wiczen 1 zadan. Biegle postuguje sie¢ zdobytymi
wiadomosciami podczas rozwigzywania probleméw teoretycznych lub praktycznych w
roznych sytuacjach. Znakomicie wspolpracuje grupie. Osigga sukcesy ~ w konkursach,
zawodach sportowych.

Poziom piaty osigga uczen, jezeli pracuje w bardzo dobrym tempie. Samodzielnie wykonuje
polecenia nauczyciela. Potrafi dokona¢ samooceny. Sprawnie postuguje si¢ zdobytymi
wiadomosciami. Potrafi zastosowa¢ posiadang wiedz¢ do rozwigzywania zadan i problemow
w niektorych sytuacjach. Bardzo dobrze wspotpracuje grupie.

Poziom czwarty osigga uczen, jezeli pracuje samodzielnie, ale w trudniejszych zadaniach
oczekuje na pomoc nauczyciela. Poprawnie stosuje wiadomos$ci, rozwigzuje (wykonuje)
typowe zadania teoretyczne Ilub praktyczne. Podejmuje proby samooceny. Zgodnie
wspoOltpracuje grupie.

Poziom trzeci osigga uczen, jezeli wickszos¢ zadan wykonuje przy pomocy nauczyciela.
Rozwiazuje (wykonuje) zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci.
Podejmuje proby samooceny. Wspotpracuje w grupie, ale praca zespolowa sprawia mu
trudno$c¢.

Poziom drugi osigga uczen, jezeli nie potrafi samodzielnie wykonac prostych zadan, wymaga
dodatkowego wyjasnienia sposobu wykonania pracy, nie przestrzega limitow czasowych, nie
konczy rozpoczetego zadania. W niewielkim stopniu potrafi dokona¢ samooceny.

Nieche¢tnie wspotpracuje w grupie.

Poziom pierwszy osigga uczen, ktéry pomimo pomocy nauczyciela nie potrafi wykonac
prostych polecen i1 zadan na danym poziomie edukacyjnym. Nie potrafi dokona¢ samooceny 1
wspotpracowaé w grupie.



NA ZAJECIACH OCENIE MOGA PODLEGAC NASTEPUJACE AKTYWNOSCI
UCZNIOW:

1. Prace pisemne:
a) Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci zapowiedziany z co najmniej
tygodniowym wyprzedzeniem,;
b) kartkowki;
¢) zadania domowe;
d) praca pisemna w zeszytach ucznia i kartach pracy.
2. Wypowiedzi ustne.

3. Czytanie.
4. Wytwory plastyczne i techniczne oraz samodzielnie wykonywane przez ucznia inne
prace.

5. Umiejetnosci praktyczne.



WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO UZYSKANIA
POSZCZEGOLNYCH SRODROCZNYCH I ROCZNYCH OCEN KLASYFIKA-
CYJNYCH WYNIKAJACYCH Z REALIZOWANEJ PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

Edukacja polonistyczna

1. Osiagniecia ucznia w zakresie sluchania:

— obdarza uwagg rowiesnikow i dorostych,

— stucha wypowiedzi nauczyciela, rowiesnikoOw 1 innych oséb w réznych codziennych sytu-
acjach,

— okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ osobie,

— wykonuje proste zadania wedtug ustyszanej instrukcji, podawanej przez nauczyciela etapo-
wo,

— zadaje pytania w sytuacji braku zrozumienia stuchanej wypowiedzi,

— slucha z uwagg tekstow czytanych przez nauczyciela,

— stucha uwaznie i z powaga wypowiedzi 0sob podczas uroczystosci, koncertow, obchodow
$wiagt narodowych 1 innych zdarzen kulturalnych,

— stucha wypowiedzi innych i najcze$ciej czeka na swoja kolej, aby si¢ wypowiedziec,

— potrafi na ogo6t panowa¢ nad checig naglego wypowiadania si¢, szczegélnie
w momencie wykazywania tej potrzeby przez druga osobe.

KLASAI:
Poziom 6 - osigga uczen ktoéry w petni i bez zastrzezen opanowat ww. umiejetnosci, stosuje je
w roznorodnych sytuacjach, potrafi dokona¢ samooceny w tym zakresie. Rozumie polecenia
nauczyciela po jednorazowym objasnieniu, wykonuje je bezblednie.
Poziom S - osiagga uczen ktéry opanowal ww. umiej¢tnoscei, potrafi dokona¢ samooceny
w tym zakresie.

Poziom 4 - osigga wuczen, ktory przejawia ww. umiej¢tnosci 1 zachowania
w zdecydowanej wigkszos$ci sytuacji spotecznych.
Poziom 3 - osigga uczen, ktéory wymaga pomocy nauczyciela i1 przypominania

o wymaganiach dotyczacych stuchania i zachowania si¢ w r6znych sytuacjach.

Poziom 2 - osigga uczen, ktory wymaga systematycznej pomocy i wsparcia nauczyciela w za-
kresie umiejetnosci stuchania.

Poziom 1 - osigga uczen, ktdry nie opanowat ww. umiejetnosci i nie przejawia zachowan ak-
ceptowanych spotecznie w zakresie stuchania.

KLASA II:

Poziom 6 — Z uwagg stucha wypowiedzi innych.

Poziom 5- Obdarza uwagg dzieci 1 dorostych. Zazwyczaj stucha wypowiedzi dorostych i
rowiesnikow.

Poziom 4 — W sposob kulturalny stucha wypowiedzi innych. Stara si¢ stucha¢ wypowiedzi
dorostych i rowiesnikow.



Poziom 3— Stucha wypowiedzi innych dzieci i dorostych. Zazwyczaj stucha wypowiedzi
dorostych i rowiesnikow.

Poziom 2 — Ma trudnosci ze skupieniem uwagi i zrozumieniem wypowiedzi innych oséb. Ma
problemy ze stuchaniem wypowiedzi dorostych i1 rowiesnikow.

Poziom 1 — Nie stucha 1 nie skupia uwagi na wypowiedziach innych osob.
KLASA III:

Poziom 6 — Zawsze z uwaga 1 ze zrozumieniem stucha wypowiedzi innych. W peni i bez
zastrzezen opanowat ww. umieje¢tnosci, stosuje je w roznorodnych sytuacjach, potrafi
dokona¢ samooceny w tym zakresie. Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym
objasnieniu, wykonuje je bezblednie.

Poziom 5- Obdarza uwaga dzieci i dorostych. Uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i
rowiesnikow.

Poziom 4 — W sposob kulturalny stucha wypowiedzi innych. Stara si¢ stucha¢ wypowiedzi
dorostych i rowiesnikow.

Poziom 3— Zazwyczaj stucha wypowiedzi dorostych i rowiesnikow.

Poziom 2 — Ma trudnosci ze skupieniem uwagi i zrozumieniem wypowiedzi innych osob. Ma
problemy ze stuchaniem wypowiedzi dorostych i rowiesnikow.

Poziom 1 — Nie stucha i nie skupia uwagi na wypowiedziach innych osob.

2. Osiagniecia ucznia w zakresie mowienia:

Uczen:

- wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujgc adekwatne do sytuacji techniki jezyka
mowionego: pauzy, zmiang¢ intonacji, tempa 1 sity glosu;

- formutuje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela,
uczniéw lub innych o0sob z otoczenia;

- wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwini¢tej na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem kulturalnym,;

- porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej btedy, omawia tre$¢ przeczytanych tekstow i
ilustracji; nadaje znaczenie i tytut obrazom, a takze fragmentom tekstow;

- uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy;
- recytuje wiersze oraz wyglasza z pamigci krotkie teksty prozatorskie;

- dobiera stosowng forme¢ komunikacji werbalnej 1 wlasnego zachowania, wyrazajaca empatie
1 szacunek do rozméwey;

- wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom i doswiadczeniom,
tworzac charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi.



Poziom 6 - osigga uczen ktory w petni opanowatl ww. umiejetnosci. Do rozméwcey zawsze
zwraca si¢ w sposob kulturalny. Komunikuje w sposob jasny swoje spostrzezenia, potrzeby,
odczucia. Samodzielnie tworzy wielozdaniowe wypowiedzi na dowolny temat, uczestniczy
w dyskusji, ma bogaty zasob stownictwa. Tworzy wypowiedzi logiczne, zrozumiate 1 popraw-
ne gramatycznie. Nie popetnia bledow jezykowych. Szybko zapamigtuje teksty dla dzieci, np.
wiersze, piosenki, fragmenty prozy.

Poziom 5 - osigga uczen ktéry opanowal ww. umiejetnosci. Do rozméwcey zawsze zwraca si¢
w sposob kulturalny. Buduje wypowiedzi na okreslony temat, czgsto uczestniczy w dyskusji,
ma bogaty zasob stownictwa. Tworzy wypowiedzi spdjne, zrozumiale i poprawne gramatycz-
nie. Nie popetnia btedéw jezykowych. Odtwarza z pamigci teksty dla dzieci, np. wiersze, pio-
senki, fragmenty prozy.

Poziom 4 - osigga uczen, ktory stara si¢ zachowac poprawnos$¢ jezykowa. Uczestniczy
w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym i tematy inspirowane lite-
raturg. Buduje logiczne wypowiedzi.

Poziom 3 - osiaga uczen, ktoéry wypowiada si¢ w formie zdan pojedynczych. Posiada maty
zasob stownictwa. Podczas wypowiedzi pojawiajg si¢ btedy jezykowe.

Poziom 2 - osiagga uczen, ktory wypowiada si¢ pojedynczymi wyrazami. Posiada ubogi zasob
stownictwa. Popelnia btedy jezykowe.

Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie wypowiada si¢ na zaproponowany temat.

KLASA II:

Poziom 6 — Samodzielnie tworzy wielozdaniowe wypowiedzi na dowolny temat, uczestniczy
w dyskusji, ma bogaty zasob slownictwa. Tworzy wypowiedzi logiczne, zrozumiale i
poprawne gramatycznie. Dobiera stowa adekwatnie do rodzaju i intencji wypowiedzi. Nie
popetia btedow jezykowych. Opowiada wlasnymi stowami tres¢ krotkich tekstow czytanek,
basni, legend. Uktada opowiadania twoércze, np. zakonczenie utworu, dalsze losy bohatera.
Szybko zapamictuje teksty dla dzieci, np. wiersze, piosenki, fragmenty prozy.

Poziom 5— Do rozméwcy zawsze zwraca si¢ w sposob kulturalny. Komunikuje w sposdb
jasny swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia. Buduje wypowiedzi na okreslony temat, czgsto
uczestniczy w dyskusji, ma bogaty zasob stownictwa. Tworzy wypowiedzi spdjne, zrozumiate
1 poprawne gramatycznie. Nie popetnia bledéw jezykowych. Zadaje i odpowiada na pytania.
Odtwarza z pamigci teksty dla dzieci, np. wiersze, piosenki, fragmenty prozy.

Poziom 4 — Buduje logiczne wypowiedzi. Stara si¢ zachowa¢ poprawnos¢ jezykowa.
Uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym i tematy
inspirowane literatura.

Poziom 3— Niechetnie zglasza si¢ do wypowiedzi. Wypowiada si¢ w formie zdan
pojedynczych. Posiada matly zasob stownictwa. Podczas wypowiedzi pojawiaja si¢ btedy
jezykowe.

Poziom 2 — Wypowiada si¢ pojedynczymi wyrazami. Posiada ubogi zasoéb stownictwa.
Popetnia btedy jezykowe.

Poziom 1 — Niechetnie si¢ wypowiada, popehniajac liczne btedy jezykowe, nie skupia uwagi
na wypowiedziach innych osob.



KLASA III:

Poziom 6 — Samodzielnie tworzy wielozdaniowe wypowiedzi na dowolny temat, uczestniczy
w dyskusji, ma bogaty zaséb stownictwa. Tworzy wypowiedzi logiczne, zrozumiale
1 poprawne gramatycznie. Dobiera stowa adekwatnie do rodzaju 1 intencji wypowiedzi. Nie
popetia btedow jezykowych. Opowiada wlasnymi stowami tres¢ krotkich tekstow czytanek,
basni, legend. Uktada opowiadania twoércze, np. zakonczenie utworu, dalsze losy bohatera.
Szybko zapamigtuje teksty dla dzieci, np. wiersze, piosenki, fragmenty prozy. Wykonuje
eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynno$ciom 1 doswiadczeniom, tworzac
charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi.

Poziom 5— Do rozméwcy zawsze zwraca si¢ w sposob kulturalny. Komunikuje w sposdb
jasny swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia. Buduje wypowiedzi na okre$lony temat, czgsto
uczestniczy w dyskusji, ma bogaty zaséb slownictwa 1 poszerza go. Tworzy wypowiedzi
spojne, zrozumiate i poprawne gramatycznie. Nie popetnia bledow jezykowych. Zadaje i
odpowiada na pytania. Odtwarza z pamieci teksty dla dzieci, np. wiersze, piosenki, fragmenty
prozy.

Poziom 4 — Buduje logiczne wypowiedzi. Stara si¢ zachowaé poprawno$¢ jezykowa.
Uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym i tematy
inspirowane literatura.

Poziom 3— Niechetnie zglasza si¢ do wypowiedzi. Wypowiada si¢ w formie zdan
pojedynczych. Posiada maly zasob stownictwa. Podczas wypowiedzi pojawiaja si¢ btedy
jezykowe.

Poziom 2 — Wypowiada si¢ pojedynczymi wyrazami. Posiada ubogi zaséb slownictwa.
Popetnia bledy jezykowe.

Poziom 1 — Niech¢tnie si¢ wypowiada, popehiajac liczne btedy jezykowe, nie skupia uwagi
na wypowiedziach innych osob.

3. Osiagniecia ucznia w zakresie czytania:
Uczen:

- czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie na glos teksty zbudowane z wyrazoéw opracowanych
w toku zaje¢, dotyczace rzeczywistych doswiadczen dzieci i ich oczekiwan poznawczych;

- czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane;

- wyodrebnia postacie 1 zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnos$¢ zdarzen, ich
wzajemng zaleznos$¢, odrdznia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie gtowne 1
drugorzedne; wskazuje cechy i1 ocenia bohaterow, uzasadnia swa oceng, wskazuje wydarzenie
zmieniajace postgpowanie bohatera, okresla nastrdj w utworze; odrdznia elementy $wiata
fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od
fikcyjnych;

- wyszukuje w tekstach fragmenty wedtug niego najpigkniejsze, najwazniejsze, trudne do
zrozumienia lub okre$lone przez nauczyciela;

- eksperymentuje, przeksztalca tekst, uktada opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera,
komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego
fragmentu utworu;



- wyroznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;
- czyta samodzielnie wybrane ksigzki.

Poziom 6 - osigga uczen ktory w pelni opanowal ww. umiejetnosci. Interesuje sie ksigzka
1 czytaniem. Czyta ptynnie cicho i gto$no, zdaniami, tekst drukowany i pisany. Czyta gltosno
ze zrozumieniem, doktadnie wymawiajac wyrazy, zachowuje odpowiednie tempo. Samodziel-
nie wyroznia bohaterow utworow literackich, bezbtednie ustala kolejnos¢ wydarzen. Potrafi
oceni¢ postepowanie bohatera w utworze literackim oraz uzasadni¢ swoja wypowiedz.
Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiejetnosci. Rozumie sens kodowania
1 dekodowania informacji. Interesuje si¢ ksigzka i czytaniem. Czyta ptynnie zdaniami, tekst
drukowany 1 pisany, doktadnie wymawiajac wyrazy, zachowuje odpowiednie tempo. Wymie-
nia bohateréw utworu literackiego. Pracuje samodzielnie.

Poziom 4 - osiagga uczen, ktory odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informa-
cyjne i napisy znajdujace si¢ w otoczeniu dziecka. Czyta i rozumie proste, krotkie teksty dru-
kowane i pisane. Czyta wyrazami i1 zdaniami. W wigkszos$ci sytuacji pracuje samodzielnie. W
trudniejszych zadaniach oczekuje na pomoc nauczyciela.

Poziom 3 - osigga uczen, ktory zna wszystkie (przewidziane) litery alfabetu. Czyta sylabami,
wyrazami, nie zawsze rozumie tres¢ przeczytanego utworu.

Poziom 2 - osigga uczen, ktory potrafi dokona¢ analizy i1 syntezy stuchowej krotkich wyra-
z6w. Myli niektore litery alfabetu. Z pomoca nauczyciela rozumie proste, krotkie teksty.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie potrafi dokona¢ analizy 1 syntezy stuchowej. Nie zna
wszystkich (przewidzianych) liter alfabetu. Nie opanowat techniki czytania.

Poziom 6 — Interesuje si¢ ksigzka i czytaniem. W miar¢ swoich mozliwosci czyta lektury
wskazane przez nauczyciela. Czyta ptynnie zdaniami, czyta glos$no i cicho ze zrozumieniem,
doktadnie wymawiajac wyrazy, zachowuje odpowiednie tempo. Czyta z podzialem na role, z
odpowiednig intonacjg. Odpowiada na wszystkie zadane pytania, samodzielnie formutuje
pytania do czytanych utworow, wyroznia bohaterow utwordw literackich, ustala kolejnos¢
wydarzen. Potrafi oceni¢ postgpowanie bohatera w utworze literackim oraz uzasadnia swoja
wypowiedz.

Poziom 5 — Rozumie sens kodowania i dekodowania informacji. Interesuje si¢ ksiazka i
czytaniem. Uwaznie stucha basni, opowiadan itp. Czyta ptynnie zdaniami, doktadnie
wymawiajac wyrazy, zachowuje odpowiednie tempo. Odpowiada prawidlowo na pytania.
Wymienia bohateréw utworu literackiego. Postuguje si¢ ze zrozumieniem okresleniami:
wyraz, gloska, litera, sylaba, zdanie.

Poziom 4 — Odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne i napisy
znajdujace si¢ w otoczeniu dziecka. Stucha czytanych utworéw. Czyta i rozumie proste,
kroétkie teksty. Odpowiada na zadane pytania dotyczace przeczytanego utworu.

Poziom 3 — Zna wszystkie litery alfabetu. Czyta sylabami, krotkimi wyrazami, nie zawsze
rozumie tre$¢ przeczytanego utworu.

Poziom 2 -Myli poznane litery, czyta tylko krotkie wyrazy, nie rozumie tresci przeczytanego
utworu.

Poziom 1 — Nie potrafi dokona¢ analizy i syntezy stuchowej. Nie zna wszystkich liter alfabe-
tu. Nie opanowat techniki czytania.



KLASA III:

Poziom 6 — Wykazuje indywidualne zainteresowania czytelnicze. Czyta lektury wskazane
przez nauczyciela. Czyta ptynnie zdaniami, glosno i cicho ze zrozumieniem, doktadnie
wymawiajac wyrazy, zachowuje odpowiednie tempo. Czyta z podzialem na role, z
odpowiednig intonacjg. Odpowiada na wszystkie zadane pytania, samodzielnie formuluje
pytania do czytanych utworéw, wyrdznia bohateréw utworow literackich, ustala kolejnos¢
wydarzen. Potrafi oceni¢ postgpowanie bohatera w utworze literackim oraz uzasadnia swojg
wypowiedz.

Poziom 5 — Rozumie sens kodowania i dekodowania informacji. Interesuje si¢ ksigzka i
czytaniem. Uwaznie slucha basni, opowiadan itp. Czyta plynnie zdaniami, dokladnie
wymawiajac wyrazy, zachowuje odpowiednie tempo. Odpowiada prawidlowo na pytania.
Wymienia bohateréw utworu literackiego.

Poziom 4 — Odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne i napisy
znajdujace si¢ w otoczeniu dziecka. Stucha czytanych utworéw. Czyta i rozumie proste,
kroétkie teksty. Odpowiada na zadane pytania dotyczace przeczytanego utworu.

Poziom 3 — Czyta sylabami, krotkimi wyrazami, nie zawsze rozumie tre$¢ przeczytanego
utworu.

Poziom 2 - Czyta gloskujac, sylabami, krotkie wyrazy, nie rozumie tresci przeczytanego
utworu.

Poziom 1 — Myli poznane litery. Nie potrafi dokona¢ analizy i1 syntezy wzrokowe;j i stucho-
wej. Nie opanowal techniki czytania.

4. Osiagniecia ucznia w zakresie pisania:
Uczen:

- pisze odrgcznie, czytelnie, ptynnie, zdania i tekst ciggly, w jednej linii; rozmieszcza
wlasciwie tekst ciggly na stronie zeszytu, sprawdza i1 poprawia napisany tekst;

- ukfada i zapisuje opowiadanie ztozone z 610 poprawnych wypowiedzen w ramach
zagadnien opracowanych podczas zajec; opisuje np. osobe, przedmiot, element Swiata
przyrody na podstawie wiasnych obserwacji lub lektury;

- pisze notatke, zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podzickowanie, list; zapisuje adres
nadawcy 1 odbiorcy; pisze krotkie teksty, wykorzystujac aplikacje komputerowe;

- pisze z pamigci i ze stuchu; przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i
opracowanych podczas zaje¢;

- stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu,
zapisuje poznane i najczesciej stosowane skroty, w tym skroty matematyczne;

- porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedlug pierwszej i drugiej litery;
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- zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢¢ pojecia dotyczace
roznych dyscyplin naukowych;

- stosuje poprawng wielkos$¢ liter w zapisie tytulow utwordw, ksigzek, poznanych nazw
geograficznych, imion i nazwisk;
- uktada i zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci, uktada i zapisuje plan wypowiedzi.

KLASAI:
Poziom 6 - osiaga uczen ktory w pelni opanowat ww. umiejetnosci. Pisze bezblednie z pa-
migci i ze stuchu, zachowujac prawidlowy ksztatt liter i ich potaczen, samodzielnie zapisuje 1
sprawdza poprawno$¢ zapisu. Bezblednie przepisuje tekst drukowany i pisany. Bezbtednie
uktada i zapisuje 2, 3 zdania na podany lub dowolny temat.
Poziom S - osigga uczen ktéry opanowat ww. umiejetnosci. Pisze poprawnie z pami¢ci zacho-
wujac prawidlowy ksztatt liter i ich potaczen. Bardzo dobrze przepisuje tekst drukowany i pi-
sany. Uktada i zapisuje zdania na okreslony temat.
Poziom 4 - osiaga uczen, ktdry na ogo6t poprawnie pisze z pamigci i ze stuchu proste zdania.
Stara si¢ zachowa¢ prawidtowy ksztatt liter 1 ich polaczen. Raczej bezblednie przepisuje tekst
drukowany 1 pisany (nieliczne btedy to brak elementoéw liter, np. kropki, kreski, haczyki).
Uktada 1 zapisuje krotkie, proste zdania na okreslony temat.
Poziom 3 - osigga uczen, ktory pisze z pamigci i ze stluchu popehiajac bledy (literowe
1 ortograficzne). Przepisujac tekst drukowany 1 pisany stara si¢ zachowac¢ prawidtowy ksztatt
liter. Podczas przepisywania popetnia btedy. Uktada i zapisuje zdania z pomoca nauczyciela.
Poziom 2 - osigga uczen, ktéry przepisuje tekst odwzorowujgc litera po literze. Ma trudnosci
z zachowaniem prawidlowego ksztattu liter i ich potaczen. Myli wielkie litery z matymi. Pisze
Z pamigci proste wyrazy.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie potrafi odwzorowac liter. Podczas pisania nie zachowuje
ksztaltu liter i potaczen literowych. Nie potrafi napisa¢ z pamigci prostego zdania.

KLASA II:

Poziom 6 — Pisze bezbtednie z pamigci zachowujac prawidtowy ksztatt liter i ich polaczen.
Pisze bezbtednie ze stluchu wyrazy z okreslong trudnoscig ortograficzng. Bezbtednie
przepisuje tekst drukowany. Uklada i zapisuje zdania na podany lub dowolny temat.
Samodzielnie pisze list, Zyczenia, zaproszenia i tworzy swobodne teksty.

Poziom 5 — Pisze poprawnie z pamieci i ze stuchu zachowujac prawidtowy ksztalt liter i ich
potaczen. Bardzo dobrze przepisuje tekst drukowany i pisany. Uktada i zapisuje zdania na
okreslony temat. Na podstawie zgromadzonego stownictwa uktada i zapisuje Zyczenia, list
oraz zaproszenia.

Poziom 4 — Na ogo6t poprawnie pisze z pamigci proste zdania. Stara si¢ zachowac prawidlowy
ksztalt liter 1 ich potgczen. Raczej bezbtednie przepisuje tekst drukowany i pisany (nieliczne
btedy to brak elementow liter, np. kropki, kreski, haczyki). Z pomoca nauczyciela oraz
zgromadzonego stownictwa uktada i zapisuje zyczenia, list oraz zaproszenia.

Poziom 3 — Pisze z pamigci oraz ze shuchu popelniajac btedy (literowe i ortograficzne).
Przepisujac tekst drukowany i pisany stara si¢ zachowa¢ prawidtowy ksztatt liter. Podczas
przepisywania popelnia liczne biedy.

Poziom 2 — Przepisuje tekst odwzorowujac litera po literze. Piszac z pamigci popetnia wiele
btedow (np. opuszcza lub dodaje litery, myli litery o podobnym ksztalcie, robi btedy
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ortograficzne). Nie zachowuje ksztaltu liter 1 polaczen literowych, myli wielkie litery z
matymi.
Poziom 1 — Przepisuje tekst literami drukowanymi, nie pisze z pamigci .

KLASA III:

Poziom 6 — Pisze bezblednie z pamieci zachowujac prawidlowy ksztalt liter 1 ich potaczen.
Pisze bezbtednie ze stuchu wyrazy z okreslong trudno$cig ortograficzng. Samodzielnie
redaguje 1 zapisuje kilkuzdaniowa wypowiedz, list prywatny, zyczenia, zaproszenie, notatke
do kroniki, zawiadomienie.

Poziom 5 — Pisze poprawnie z pamigci 1 ze stuchu zachowujgc prawidtowy ksztalt liter i ich
polaczen. Uktada i zapisuje zdania na okre$lony temat. Na podstawie zgromadzonego
stownictwa uktada i zapisuje zyczenia, list oraz zaproszenia.

Poziom 4 — Na ogodt poprawnie pisze z pamigci proste zdania. Stara si¢ zachowa¢ prawidlowy
ksztalt liter 1 ich potaczen. Bezblednie przepisuje tekst drukowany i pisany. Na podstawie
zgromadzonego stownictwa uktada i zapisuje zyczenia, list oraz zaproszenia.

Poziom 3 — Pisze z pamigci oraz ze stuchu popetniajac btedy (literowe 1 ortograficzne).
Przepisujac tekst drukowany i pisany stara si¢ zachowac prawidlowy ksztalt liter. Podczas
przepisywania popetnia liczne btedy. Z pomoca nauczyciela oraz zgromadzonego stownictwa
uktada i zapisuje zyczenia, list oraz zaproszenia.

Poziom 2 — Przepisuje tekst odwzorowujgc litera po literze. Piszac z pamigci popetnia wiele
btedow (np. opuszcza lub dodaje litery, myli litery o podobnym ksztalcie, robi btedy
ortograficzne).

Poziom 1 — Przepisuje tekst odwzorowujac litera po literze, nie pisze z pamigci i ze stuchu.
Nie zachowuje ksztattu liter 1 potaczen literowych.

5. Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego i samoksztalcenia:

Uczen:

- wyroznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogloski i
spotgloski;

- rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace w wypowiedziach ustnych i
pisemnych;

- przeksztatca zdania oznajmujgce w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w ztozone;
- rozroznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie;

- r0Zpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu
bliskoznacznym:;

- laczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i zdanie ztozone;
- odréznia 1 nazywa utwory wierszowane od pisanych proza, okresla, ktory tekst jest notatka,
zagadka, listem, zyczeniem, podzigkowaniem, ogloszeniem, opowiadaniem, opisem, listem.
podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazow i sprawdza poprawnos¢
ich zapisu, korzystajac ze stownika ortograficznego;
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- podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéw i sprawdza poprawnos¢
ich zapisu, korzystajac ze stownika ortograficznego;

- korzysta z roznych zrédet informacji, np. atlasow, czasopism dla dzieci, stownikéw i ency-
klopedii czy zasobdw internetu i rozwija swoje zainteresowania;

- wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania probleméw i eksploracji $wiata, dbajac
o wlasny rozwoj 1 tworzac indywidualne strategie uczenia si¢.

KLASAT:
Poziom 6 - osiaga uczen ktory w petni opanowal ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samo-
dzielnie, bezblednie, we wlasciwym tempie. Jest zainteresowany nabywaniem nowych umie-
jetnosci 1 przejawia starania w tym kierunku.
Poziom 5 - osigga uczen ktéry opanowat ww. umiejetnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezbtednie, w dobrym tempie. Jest zainteresowany nabywaniem nowych umiejetnosci.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory na ogo6t poprawnie wykonuje ww. zadania.
Poziom 3 - osigga uczen, ktoéry wykonujac zadania popetnia nieliczne btedy.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory czesto popeinia btedy. Pracuje z pomocg nauczyciela.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowal ww. umiejetnosci.

KLASA II:

Poziom 6 — samodziclnie wyroznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samo-
gloski i spotgloski, rozpoznaje wyrazy pokrewne. Rozpoznaje rodzaje zdan. Korzysta ze stownika or-
tograficznego i roznych zrodet informacji.

Poziom 5 - samodzielnie lub z niewielka pomocg nauczyciecla wyrdznia w wypowiedziach zdania, w
zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski 1 spolgtoski, rozpoznaje wyrazy pokrewne. Rozpoznaje ro-
dzaje zdan. Korzysta ze stownika ortograficznego i réznych zrodet informacji.

Poziom 4 - z niewielkg pomoca nauczyciela wyrdéznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy,
w wyrazach samogtoski i spofgloski, rozpoznaje wyrazy pokrewne. Rozpoznaje rodzaje zdan.
Poziom 3 - z pomoca nauczyciela wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyra-
zach samogloski i1 spotgloski, rozpoznaje wyrazy pokrewne. Rozpoznaje rodzaje zdan.

Poziom 2 - po naprowadzeniu wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach
samogtoski i spolgtoski, nie zawsze rozpoznaje wyrazy pokrewne i rodzaje zdan.

Poziom 1 — nie wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogloski i
spotgtoski, nie rozpoznaje wyrazéw pokrewne i rodzajow zdan.

KLASA III:

Poziom 6 — osigga uczen ktoéry w peini opanowat ww. umiejetnosci. Swobodnie postuguje si¢ po-
prawnym jezykiem ojczystym, uczestniczy w rozmowach, wlasciwie komunikuje si¢ w réznych sytu-
acjach spotecznych. Dba o kulture wypowiadania si¢, poszerza zakres stownictwa i struktur sktadnio-
wych. Korzysta ze stownika ortograficznego i r6znych zrodet informacji.

Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezblednie, w dobrym tempie. Jest zainteresowany nabywaniem nowych umiejetnosci.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory na ogoét poprawnie wykonuje ww. zadania.

Poziom 3 - osigga uczen, ktory wykonujac zadania popeinia nieliczne bledy.

Poziom 2 - osigga uczen, ktory czesto popetnia btedy. Pracuje z pomoca nauczyciela.

Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowat ww. umiejetnosci.

Edukacja matematyczna
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1. Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech wielkosciowych:

Uczen:

- okresla 1 prezentuje wzajemne polozenie przedmiotéw na plaszczyznie i w przestrzeni;
okresla 1 prezentuje kierunek ruchu przedmiotoéw oraz osdb; okresla potozenie przedmiotu na
prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy obrazku);
- poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyroznionej cechy wielkosciowej, np. dtugosci czy
masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotow;

- postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

KLASAI:
Poziom 6 - osigga uczen ktoéry w petni opanowatl ww. umieje¢tnosci. Zadania wykonuje samo-
dzielnie, bezbtgdnie. Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym objasnieniu. Korzysta
z dodatkowych materialow wykonujac wigcej ¢wiczen i zadan. Biegle postuguje si¢ zdobyty-
mi wiadomo$ciami podczas rozwigzywania problemoéw teoretycznych lub praktycznych w
roznych sytuacjach.
Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezblednie,
Poziom 4 - osigga uczen, ktory na ogoét poprawnie wykonuje ww. zadania.
Poziom 3 - osigga uczen, ktory wykonujac zadania popeinia nieliczne bledy.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory czesto popetnia btedy. Pracuje z pomoca nauczyciela.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowat ww. umiejetnosci.

KLASA II:
Poziom 6 — samodzielnie okresla wzajemne potozenie przedmiotow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.

Poziom 5 - najcze¢sciej poprawnie okre§la wzajemne potozenie przedmiotow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 4 - z niewielka pomoca okre§la wzajemne potozenie przedmiotdw na ptaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 3 - z pomoca okre§la wzajemne potozenie przedmiotdow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 2 — ma trudnosci z okresleniem wzajemnego potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 1 — nie potrafi okresli¢ wzajemnego polozenie przedmiotow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.

KLASA III:
Poziom 6 — osigga uczen ktéory w pelni opanowat ww. umiejetnosci. Zadania wykonuje
samodzielnie, bezblednie, okresla wzajemne potozenie przedmiotdow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 5 - poprawnie okre§la wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie 1w
przestrzeni oraz okresla kierunki.
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Poziom 4 - z niewielka pomoca okre§la wzajemne potozenie przedmiotdw na ptaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 3 - z pomoca okre§la wzajemne potozenie przedmiotdow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 2 — ma trudnosci z okresleniem wzajemnego potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.
Poziom 1 — nie potrafi okresli¢ wzajemnego polozenie przedmiotow na plaszczyznie
1 w przestrzeni oraz okresla kierunki.

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci, w zakresie poslugiwania si¢
liczbami i czytania tekstow matematycznych

Uczen:
- liczy (w przdd 1 wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

- odczytuje 1 zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby do
miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000);

- wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesiatki, setki itd., okresla
kolejnos¢, postugujac sie liczbg porzadkowa;

- poréwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie; rozumie
sformutowania typu: liczba o 7 wigksza, liczba o 10 mniejsza; stosuje znaki: <, =, >.

- wyjasnia istote dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia
oraz zwigzki mi¢dzy nimi; korzysta intuicyjnie z wlasno$ci dziatan;

- dodaje do podanej liczby w pamigci i od podanej liczby odejmuje w pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe 10, liczbe 100 oraz wielokrotnosci 10 1 100 (w prostszych przyktadach);

- mnozy i dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy w pamigci przez 10 liczby
mniejsze od 20; rozwigzuje rownania z niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupetnia
okienko); stosuje wtasne strategie, wykonujac obliczenia; postuguje si¢ znakiem rownosci i
znakami czterech podstawowych dziatan;

- dodaje 1 odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan
lub, wykonujac dziatania w pamigci, od razu podaje wynik; oblicza sumy i r6znice wigkszych
liczb w prostych przyktadach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy liczby dwucyfrowe przez 2,
zapisujac, jesli ma takg potrzebe, czastkowe wyniki dzialan; przy obliczeniach stosuje wlasne
strategie.

- analizuje 1 rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone; dostrzega problem
matematyczny oraz tworzy wlasng strategi¢ jego rozwigzania, odpowiednig do warunkow
zadania; opisuje rozwigzanie za pomocg dziatan, rownos$ci z okienkiem, rysunku lub w inny
wybrany przez siebie sposob;

- uktada zadania 1 je rozwigzuje, tworzy famigldwki matematyczne, wykorzystuje w tym
procesie wlasng aktywnos$¢ artystyczna, techniczng, konstrukcyjng; wybrane dziatania
realizuje za pomocg prostych aplikacji komputerowych.
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KLASAI:

Poziom 6 - osiaga uczen ktory w petni opanowal ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samo-
dzielnie, bezblednie. Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym objasnieniu. Biegle
postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami podczas rozwigzywania problemow teoretycznych
lub praktycznych w réznych sytuacjach. Biegle wykonuje w pamigci obliczenia. Samodziel-
nie 1 bezbtednie rozwigzuje proste zadania tekstowe, uktada tre$¢ zadan do sytuacji zyciowej,
rysunku, schematu graficznego i dziatania arytmetycznego.

Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezblednie.

Poziom 4 - osigga uczen, ktory na ogoét poprawnie wykonuje ww. zadania.

Poziom 3 - osigga uczen, ktory wykonujac zadania popeinia nieliczne bledy.

Poziom 2 - osiaga uczen, ktory czgsto popelnia btedy. Ma trudnosci ze zrozumieniem tresci
zadania, nie potrafi samodzielnie rozwigzac prostego zadania tekstowego.

Poziom 1 - osiaga uczen, ktory nie opanowat ww. umiej¢tnosci. Nie potrafi wykona¢ ww. za-
dan mimo pomocy nauczyciela.

KLASA II:

Poziom 6 — Klasyfikuje obiekty, ustala rownolicznos¢ mimo obserwowanych zmian
w uktadzie elementow. Wymienia kolejne liczebniki w zakresie 100 od wybranej liczby,
takze wspak. Liczy jedno$ciami, dziesigtkami oraz setkami. Biegle wykonuje w pamieci
dodawanie 1 odejmowanie liczb z zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego
1 z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Podaje z pamigci iloczyny w zakresie 30, sprawdza
wyniki dzielenia za pomocg mnozenia. Rozwigzuje tatwe réwnania jednodzialaniowe.
Samodzielnie 1 bezbtgdnie rozwigzuje proste zadania tekstowe, uklada tres¢ zadan do
rysunku, schematu graficznego i dziatania arytmetycznego.

Poziom 5 — Klasyfikuje obiekty wg okreslonych cech. Poprawnie wyprowadza kierunki od
siebie 1 innych osob. Wymienia kolejne liczebniki w zakresie 100 od wybranej liczby.
Poprawnie zapisuje liczby cyframi w zakresie 100. Rozumie i samodzielnie wykonuje
dodawanie 1 odejmowanie liczb w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego
1 z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Podaje z pamigci iloczyny w zakresie 30.
Samodzielnie rozwigzuje proste zadania tekstowe. Poprawnie uktada tres¢ zadania do
rysunku, schematu graficznego i dziatania arytmetycznego.

Poziom 4 — Klasyfikuje elementy wg okreslonej cechy. Wyprowadza kierunki od siebie.
Sprawnie przelicza obiekty w zakresie 100. Zna i zapisuje liczby w zakresie 100. Rozumie i
wykonuje dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 100. Poprawnie dodaje i odejmuje bez
przekroczenia 1 z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Mnozy i dzieli w zakresie 30.
Zadania tekstowe czasem rozwigzuje pod kierunkiem nauczyciela. Tre$¢ zadania do rysunku,
schematu graficznego i dziatania arytmetycznego uktada z pomoca nauczyciela.

Poziom 3 - Klasyfikuje elementy wg okreslonej cechy. Wyprowadza kierunki od siebie.
Sprawnie przelicza obiekty w zakresie 100. Zna i zapisuje liczby w zakresie 100. Rozumie i
wykonuje dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 100. Poprawnie dodaje 1 odejmuje bez
przekroczenia progu dziesigtkowego. Wymaga pomocy przy obliczeniach z przekroczeniem
progu dziesigtkowego. Postugujac si¢ tabliczkg mnozenia mnozy i dzieli w zakresie 30.
Zadania tekstowe rozwigzuje pod kierunkiem nauczyciela. Tre$¢ zadania do rysunku,
schematu graficznego 1 dzialania arytmetycznego uktada z pomoca nauczyciela.
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Poziom 2 — Poprawnie przelicza obiekty w zakresie 100. Zna liczby w zakresie 100. Dodaje 1
odejmuje w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego na konkretach. Czesto
myli si¢ podczas liczenia. Mnozenie zapisuje jako sume jednakowych sktadnikow. Proste
zadania tekstowe rozwigzuje pod kierunkiem nauczyciela.

Poziom 1 — Myli liczby podczas przeliczania obiektoéw w zakresie 100. Blednie zapisuje i od-
czytuje liczby w zakresie 100. Nie kojarzy znaku matematycznego z konkretnym dziataniem.
Dodaje i odejmuje na konkretach i1 popetnia przy tym liczne btgdy. Nie rozumie tresci zada-
nia, nie potrafi samodzielnie rozwigza¢ prostego zadania tekstowego.

KLASA III:

Poziom 6 - osiaga uczen ktory w petni opanowal ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samo-
dzielnie, bezblednie. Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym objasnieniu. Biegle
postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami podczas rozwigzywania problemow teoretycznych
lub praktycznych w réznych sytuacjach. Biegle wykonuje w pamigci obliczenia. Samodziel-
nie 1 bezbtednie rozwigzuje proste zadania tekstowe, uktada tre$¢ zadan do sytuacji zyciowej,
rysunku, schematu graficznego i dziatania arytmetycznego.

Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezblednie.

Poziom 4 - osigga uczen, ktory na ogoét poprawnie wykonuje ww. zadania.

Poziom 3 - osigga uczen, ktory wykonujac zadania popeinia nieliczne bledy.

Poziom 2 - osiaga uczen, ktory czgsto popelnia btedy. Ma trudnosci ze zrozumieniem tresci
zadania, nie potrafi samodzielnie rozwigzac prostego zadania tekstowego.

Poziom 1 - osiaga uczen, ktory nie opanowal ww. umiejetnosci. Nie potrafi wykona¢ ww. za-
dan mimo pomocy nauczyciela.

3. Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych oraz w zakresie stosowania
matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji:

Uczen:

- rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na $cianach figur przestrzennych) i na
rysunkach — figury geometryczne: prostokat, kwadrat, trojkat, koto; wyodrebnia te figury
sposrdd innych figur; kresli przy linijce odcinki i tamane; rysuje odrecznie prostokaty (w tym
kwadraty), wykorzystujac sie¢ kwadratowa;

- mierzy dtugo$ci odcinkéw, bokéw figur geometrycznych itp.; podaje wynik pomiaru,
postugujac si¢ jednostkami dtugosci: centymetr, metr, milimetr; wyjasnia zwigzki mi¢dzy
jednostkami dlugosci; postuguje si¢ wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie
kilometr;

- mierzy obwody roéznych figur za pomoca narzedzi pomiarowych, takze w kontekstach z
zycia codziennego; oblicza obwdd trojkata i prostokata (w tym takze kwadratu) o danych
bokach;

- dostrzega symetri¢ w sSrodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.

- klasyfikuje obiekty i1 r6zne elementy §rodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na
wyodrebnione cechy; dostrzega rytm w srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej 1
innych wytworach cztowieka, obecnych w srodowisku dziecka;
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- dzieli na dwie i cztery rowne czgsci, np. kartke papieru, czekolade; uzywa pojeé: potowa,
dwa 1 pot, cztery rowne czesci, czwarta czes¢ lub ¢wierd;

- wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie, rozrdznia nominaty na
monetach 1 banknotach, wskazuje réznice w ich sile nabywczej;

- odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz elektronicznym (wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-godzinnym); wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu; postuguje si¢
jednostkami czasu: doba, godzina, minuta, sekunda; postuguje si¢ stoperem, aplikacjami
telefonu, tabletu, komputera; zapisuje daty np. swojego urodzenia lub datg biezaca; postuguje
si¢ kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej do XII;

- mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja;
- dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;

- wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zalezno$ci mi¢dzy tymi
jednostkami; odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, pot litra, cwier¢ litra;

- wykorzystuje warcaby, szachy 1 inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejg¢tnosci
myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztatca gry, tworzac wlasne
strategie 1 zasady organizacyjne;

- wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow, dziatan tworczych i
eksploracji §wiata, dbajac o wlasny rozwdj 1 tworzac indywidualne strategie uczenia sig.

KLASATI:
Poziom 6 - osigga uczen ktoéry w petni opanowatl ww. umieje¢tnosci. Zadania wykonuje samo-
dzielnie, bezbtednie. Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym objasnieniu. Biegle
postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami podczas rozwigzywania problemow teoretycznych
lub praktycznych w réznych sytuacjach.
Poziom 5 - osigga uczen ktéry opanowat ww. umiejetnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezbtednie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory poprawnie wykonuje proste zadania w zakresie rozumienia
pojec¢ geometrycznych oraz stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych
obszarach edukac;ji.
Poziom 3 - osigga uczen, ktory wykonujac proste zadania popelnia nieliczne btgdy w zakresie
rozumienia poj¢¢ geometrycznych oraz stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz
w innych obszarach edukacji.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory pracuje z pomocag nauczyciela i czesto popetnia bledy
wykonujac zadania w zakresie rozumienia poj¢¢ geometrycznych oraz stosowania matematy-
ki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji.
Poziom 1 - osiaga uczen, ktory nie opanowat ww. umiej¢tnosci. Nie potrafi wykona¢ ww. za-
dan mimo pomocy nauczyciela.

KL ASA II:
Poziom 6 - samodzielnie rozpoznaje poznane figury geometryczne, w tym nachodzace na sie-

bie; rysuje figury na sieci kwadratowej, mierzy dlugos$¢ odcinkdw, postugujac si¢ jednostkami
dtugosci; dostrzega symetrig. Sprawnie postuguje si¢ zdobytymi umiejgtnosciami w zakresie
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pomiaru pojemnosci, dtugosci, obliczen wagowych, czasu oraz obliczen pieni¢znych i kalen-
darzowych w sytuacjach zyciowych; poprawnie wykorzystuje proponowane gry edukacyjne
zgodnie z zasadami
Poziom S - poprawnie rozpoznaje poznane figury geometryczne, w tym nachodzace na siebie;
rysuje proste figury na sieci kwadratowej, poprawnie mierzy dlugo$¢ odcinkéw, postugujac
si¢ jednostkami dtugos$ci; stara si¢ dostrzega¢ symetri¢. Postuguje si¢ zdobytymi umiejetno-
$ciami w zakresie pomiaru pojemnosci, dlugosci, cig¢zaru, czasu oraz obliczef pieni¢znych i
kalendarzowych w sytuacjach zyciowych; stara si¢ wykorzystywa¢ proponowane gry eduka-
cyjne zgodnie z zasadami.
Poziom 4 — z niewielkg pomocga rozpoznaje poznane figury geometryczne, w tym nachodzace
na siebie; rysuje proste figury na sieci kwadratowej, najczesciej poprawnie mierzy dtugosé
odcinkoéw, postugujac si¢ jednostkami dlugos$ci; stara si¢ dostrzega¢ symetri¢. Najczgsciej po-
prawnie samodzielnie postuguje si¢ zdobytymi umiej¢tnosciami w zakresie pomiaru pojemno-
sci, dlugosci, cigzaru, czasu oraz obliczen pieni¢znych i kalendarzowych w sytuacjach zycio-
wych; stara si¢ wykorzystywa¢ proponowane gry edukacyjne zgodnie z zasadami.
Poziom 3 - stabo rozpoznaje poznane figury geometryczne, w tym nachodzace na siebie; ry-
suje proste figury na sieci kwadratowej, najczgsciej poprawnie mierzy dtugos¢ odcinkow, po-
stugujac si¢ jednostkami dlugos$ci; stara si¢ dostrzega¢ symetri¢. Stabo postuguje si¢ zdobyty-
mi umiej¢tno$ciami w zakresie pomiaru pojemnosci, dlugosci, ci¢zaru, czasu oraz obliczen
pieni¢znych i1 kalendarzowych w sytuacjach zyciowych; stara si¢ wykorzystywa¢ proponowa-
ne gry edukacyjne zgodnie z zasadami.
Poziom 2 — tylko z pomocg rozpoznaje poznane figury geometryczne, w tym nachodzace na
siebie; rysuje proste figury na sieci kwadratowej, najczesciej poprawnie mierzy dtugos$¢ od-
cinkow, postugujac sie jednostkami dlugosci; stara si¢ dostrzega¢ symetri¢. Stabo postuguje
si¢ zdobytymi umiejetnosciami w zakresie pomiaru pojemnosci, dlugos$ci, ci¢zaru, czasu oraz
obliczen pieni¢znych i1 kalendarzowych w sytuacjach zyciowych; stara si¢ wykorzystywac
proponowane gry edukacyjne zgodnie z zasadami.
Poziom 1 — nie rozpoznaje poznanych figur geometrycznych, w tym nachodzace na siebie;
nie rysuje prostych figur na sieci kwadratowej, nie mierzy dlugo$¢ odcinkow, postugujac si¢
jednostkami dtugosci; nie dostrzega symetrii. Nie postuguje si¢ zdobytymi umiejetnosciami w
zakresie pomiaru pojemnosci, dtugos$ci, cigzaru, czasu oraz obliczen pieni¢znych i kalenda-
rzowych w sytuacjach zyciowych; nie wykorzystuje proponowanych gier edukacyjnych zgod-
nie z zasadami.

KLASA III:
Poziom 6 - osiaga uczen ktory w petni opanowal ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samo-
dzielnie, bezblednie. Rozumie polecenia nauczyciela po jednorazowym objasnieniu. Biegle
postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami podczas rozwigzywania problemow teoretycznych
lub praktycznych w réznych sytuacjach.
Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiej¢tnosci. Zadania wykonuje samodzielnie,
bezblednie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktéry poprawnie wykonuje proste zadania w zakresie rozumienia
poje¢ geometrycznych oraz stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych
obszarach edukacji.
Poziom 3 - osigga uczen, ktory wykonujac proste zadania popelnia nieliczne btedy w zakresie
rozumienia poje¢ geometrycznych oraz stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz
w innych obszarach edukac;ji.
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Poziom 2 - osigga uczen, ktéry pracuje z pomoca nauczyciela i czesto popetnia bledy
wykonujac zadania w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych oraz stosowania matematy-
ki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji.

Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowat ww. umiejetnosci. Nie potrafi wykona¢ ww. za-
dan mimo pomocy nauczyciela.

Edukacja spoleczna

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego oraz w zakresie orientacji
w czasie historycznym:

Uczen:

- identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spoteczno$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguly postgpowania w tych
grupach;

- wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowigzki, wymienia wilasne prawa i
obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

- przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wltasnego w niej postepowania w
odniesieniu do przyjetych norm i zasad,

- ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak:
godnos$¢, honor, sprawiedliwos$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnos¢, przyjazn, zyczliwose,
umiar, powsciagliwos¢, pomoc, zadoscuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwosc,
wdzigczno$¢ oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne;

- przedstawia siebie 1 grupe, do ktorej nalezy, zapisuje swoj adres, adres szkoly, zawod i
miejsce pracy rodzicow; posluguje si¢ danymi osobistymi wyltacznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie 1 reprezentowanych osob; jest powsciagliwy w uzywaniu takich
danych w sytuacjach nowych i wirtualnych;

- rozpoznaje 1 nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nie nalezy, a ktére wzbudzaja
jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe, zespoly artystyczne, a takze inne
narodowosci;

- opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdzniajac w nich postaci
fikcyjne i realne;

- stosuje pojgcia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach samorzadu uczniowskiego
w klasie, w szkole; wymienia przyktady powstatych w efekcie porozumien i uméw grup
spotecznych, np. stowarzyszenia pomocy chorym i niepetnosprawnym dzieciom, organizacje
ekologiczne, a takze stowarzyszenia duzych grup spotecznych, jak miasta i panstwa czy Unia
Europejska;

- szanuje zwyczaje i tradycje réoznych grup spotecznych i narodéw, przedstawia i porownuje
zwyczaje ludzi, np. dotyczace §wiat w réznych regionach Polski, a takze w roznych krajach;
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- wykorzystuje prac¢ zespolowa w procesie uczenia si¢, w tym przyjmujac rol¢ lidera zespotu
1 komunikuje si¢ za pomocg nowych technologii.

- opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwigzek legendy z
powstaniem godta i barw narodowych, przedstawia wybrane legendy dotyczace regionu, w
ktoérym mieszka lub inne;

- rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe, np.
zwigzane z regionem Polski, w ktorym mieszka;

- uczestniczy w $wigtach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej; wykonuje
kokarde narodowg, biato-czerwony proporczyk; zachowuje si¢ godnie 1 z szacunkiem podczas
$piewania lub stuchania hymnu, wciggania flagi na maszt itp.;

- rozpoznaje 1 nazywa patrona szkoly, miejscowosci, w ktdrej mieszka, wyjasnia pojecie
»patron”, wymienia imiona i nazwiska, np. pierwszego wiadcy i krola Polski, obecnego
prezydenta Polski, wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;

- wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich;

- opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu cztowieka, jest Swiadomy, ze stosuje w
swej aktywnos$ci ten dorobek, np. cyfry arabskie i1 rzymskie, papier, mydio, instrumenty
muzyczne,

itp.;
- opowiada histori¢ wlasnej rodziny, przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje o
wielkich Polakach: krolowa Jadwiga, krol Stefan Batory, astronom Mikotaj Kopernik,
noblistka Maria Sklodowska-Curie, alpinistka Wanda Rutkiewicz, papiez Jan Pawet II,
nauczycielka — cichociemna gen. Elzbieta Zawacka ,,Z0”.

KLASA I:
Poziom 6 - osiaga uczen ktory w pelni opanowal ww. wiadomos$ci umiejetnosci, stosuje je w
roznorodnych sytuacjach, potrafi dokona¢ samooceny w tym zakresie. Rozumie polecenia
nauczyciela po jednorazowym objasnieniu, wykonuje je bezbtednie. Doskonale wspotpracuje
W grupie.
Poziom 5 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiej¢tnosei, potrafi dokona¢ samooceny w
tym zakresie. Bardzo dobrze wspotpracuje w grupie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory przejawia ww. umiejetnosci 1 zachowania w zdecydowane;j
wiekszos$ci sytuacji spotecznych.
Poziom 3 - osigga uczen, ktory wymaga pomocy nauczyciela i  przypominania
o wymaganiach dotyczacych rozumienia ww. sytuacji i zachowania si¢ w nich.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory wymaga systematycznej pomocy i wsparcia nauczyciela doty-
czacych ww. umiejetnosci 1 rozumienia sytuacji.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowat ww. umiej¢tnosci i nie rozumie zasad obowig-
zujacych w srodowisku spoteczny.

KLASA II'i III:

Poziom 6 - osigga uczen ktory w petni opanowat ww. wiadomosci umiejetnosci, stosuje je w
réznorodnych sytuacjach, potrafi dokona¢ samooceny w tym zakresie. Zawsze przestrzega
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norm postgpowania i obowigzkéw wynikajacych z roli ucznia; trafnie ocenia swoje postepo-
wanie i innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych wartosci; czesto przejmuje role lidera w pra-
cy zespotowej. Zna legendy zwigzane z powstaniem panstwa polskiego; rozpoznaje symbole
narodowe; rozpoznaje i nazywa patrona szkoty; zna wybrane zwyczaje i tradycje polskie.
Poziom 5 — najczesciej przestrzega norm postepowania i obowigzkow wynikajacych z roli
ucznia; ocenia swoje postgpowanie 1 innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych warto$ci. Zna
legendy zwigzane z powstaniem panstwa polskiego; rozpoznaje symbole narodowe; rozpo-
znaje 1 nazywa patrona szkoty; zna wybrane zwyczaje i tradycje polskie.

Poziom 4 — zazwyczaj przestrzega norm post¢powania i obowigzkéw wynikajacych z roli
ucznia; trafnie ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych warto-
$ci. Zna wybrane legendy zwigzane z powstaniem panstwa polskiego; rozpoznaje symbole na-
rodowe; rozpoznaje i nazywa patrona szkoly; zna wybrane zwyczaje i tradycje polskie.
Poziom 3 — stara si¢ przestrzega¢ norm postgpowania i obowigzkéw wynikajacych z roli
ucznia; po naprowadzeniu ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do pozna-
nych wartosci. Z pomocg opowiada legende zwigzang z powstaniem panstwa polskiego; nazy-
wa wybrane zwyczaje 1 tradycje polskie, z niewilkg pomocg rozpoznaje symbole narodowe i
patrona szkoty.

Poziom 2 - ma problemy z przestrzeganiem norm postepowania i obowigzkow wynikajacych
z roli ucznia; nie zawsze potrafi oceni¢ swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do
poznanych warto$ci; ma trudnosci ze wspotpracg w zespole. Tylko ze znaczng pomocg opo-
wiada legend¢ zwigzang z powstaniem panstwa polskiego; ma trudnosci z rozpoznaniem sym-
boli narodowych i patrona szkoly; tylko ze znaczng pomoca nazywa zwyczaje i tradycje pol-
skie.

Poziom 1 — nie przestrzega norm postgpowania i obowigzkéw wynikajacych z roli ucznia;
nie potrafi oceni¢ swojego postgpowania i innych oséb, odnoszac sie¢ do poznanych wartosci;
nie wspotpracuje w zespole. Nie zna legend oraz symboli narodowych.

Edukacja przyrodnicza

1. Osiagnie¢cia w zakresie rozumienia sSrodowiska przyrodniczego:

Uczen:

- rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki ro$lin i zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrona;

- rozpoznaje 1 wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze, pole,
staw, las, las gospodarczy; okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na wybranym przyktadzie,
np. las, warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;

- rozpoznaje wybrane zwierzeta i ro§liny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w
polskim srodowisku przyrodniczym;

- odszukuje w roznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace
srodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ¢wiczenia,

- prowadzi proste hodowle ro$lin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami, domowymi,
hodowlanymi i innymi;
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- planuje, wykonuje proste obserwacje, do§wiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i
zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istote obserwowanych zjawisk
wedlug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego;

- chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe,
pomniki przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie;
- segreguje odpady 1 ma $wiadomos$¢ przyczyn i skutkow takiego postgpowania.

2. Osiagnie¢cia w zakresie funkcji Zzyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa
i odpoczynku:

Uczen:

- przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodow ludzi znanych z miejsca
zamieszkania oraz zawodow uzytecznosci publicznej: nauczyciel, Zzolierz, policjant, strazak,
lekarz, pielegniarz czy lesnik, a ponadto rozumie istote pracy w stuzbach mundurowych i
medycznych;

- postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o pomoc:
Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

- postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w
sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;

- dba o higien¢ oraz estetyke wtasng i1 otoczenia;

- reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub
innej osoby;

- wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnosciowych; ma swiadomo$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich
wartosciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

- przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

- ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujac np. internet;

- rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym
1 miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ w $rodkach publicznego
transportu zbiorowego;

- stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjna, rozpoznaje
znaki 1 symbole informujgce o roznych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢
zgodnie z informacja w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w rdéznych
warunkach 1 porach roku;
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- ma $wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagla zmiana pogody,
huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nast¢pstwa: powo6dz, pozar, piorun; okresla
odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

- ma $wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej,
publicznej; sprawdza informacje, zadajac pytania nauczycielowi, rodzicom, policjantowi;

- stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie 1
respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady
netykiety;

- ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrate
zdrowia cztowieka;
- ma $wiadomos$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu czlowieka.

3. Osiagni¢cia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej:

Uczen:

- okresla potozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody, charakterystyczne miejsca, np. miejsca
pamigci narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze przedsigbiorstwa
produkcyjne 1 ustugowe, interesujace zabytki, pomniki, tereny rekreacyjne, parki
krajobrazowe, parki narodowe;

- wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, glowne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych;

- czyta proste plany, wskazuje kierunki gtdbwne na mapie, odczytuje podstawowe znaki
kartograficzne map, z ktorych korzysta; za pomoca komputera, wpisujac poprawnie adres,
wyznacza np. tras¢ przejazdu rowerem;

- wymienia nazwg¢ stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy dla
catego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie;

- przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne np.
artystyczng dziatalno$¢ cztowieka, w ktorej Polska odnosi sukcesy lub z niej stynie;

- wyznacza kierunki gldwne w terenie na podstawie cienia, okresla, z ktorego kierunku wieje
wiatr, rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadow;
- przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

KLASA I:
Poziom 6 - osigga uczen ktory w petni opanowatl ww. wiadomos$ci umieje¢tnosci, stosuje je

w réznorodnych sytuacjach, potrafi dokona¢ samooceny w tym zakresie. Posiada rozleglta
wiedze o otaczajacym $rodowisku przyrodniczym. Samodzielnie wzbogaca wiadomosci na te-
mat ro$lin i zwierzat zyjacych w danym $rodowisku przyrodniczym.
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Poziom 5 - osigga uczen ktdry opanowal ww. umiejetnosci, potrafi dokona¢ samooceny
w tym zakresie. Posiada ogodlng wiedzg¢ o otaczajacym Srodowisku przyrodniczym. Bardzo
dobrze wspolpracuje w grupie.

Poziom 4 - osigga uczen, ktory przejawia ww. umiejetnosci i zachowania w zdecydowane;j
wigkszosci sytuacji. Posiada ogo6lng wiedzg o otaczajacym Srodowisku przyrodniczym. Do-
brze wspotpracuje w grupie.

Poziom 3 - osigga uczen, ktéry wymaga pomocy nauczyciela 1 przypominania
o wymaganiach dotyczacych rozumienia ww. sytuacji. Stabo orientuje si¢ w otaczajacym
srodowisku przyrodniczym.

Poziom 2 - osigga uczen, ktory wymaga systematycznej pomocy i wsparcia nauczyciela doty-
czacych ww. umiejetnosci 1 rozumienia ww. sytuacji. Bardzo slabo orientuje si¢
w otaczajacym srodowisku przyrodniczym.

Poziom 1 - osigga uczen, ktéry nie opanowal ww. umiejetnosci. Nie orientuje si¢
w otaczajacym srodowisku przyrodniczym.

KLASA II:

Poziom 6 - ma bogata wiedze o roslinach i zwierzetach; aktywnie uczestniczy w poznawaniu
$wiata, chetnie prowadzi obserwacje 1 doswiadczenia, samodzielnie formutuje trafne wnioski.
Zna omawiane zawody uzyteczno$ci publicznej; potrafi wyjasni¢ wzajemne zalezno$ci mig-
dzy cztowiekiem a $rodowiskiem; rozumie potrzebg ochrony $rodowiska; zna zagrozenia ze
strony zjawisk przyrodniczych; wymienia zasady racjonalnego i zdrowego odzywiania sig;
zna 1 stosuje znaki drogowe potrzebne pieszemu. Samodzielnie wskazuje na mapie fizycznej
Polski granice panstwa, gtbwne miasta i rzeki oraz wlasng miejscowos¢

Poziom 5 - ma wiedze o roslinach i zwierzgtach; uczestniczy w poznawaniu $wiata, chetnie
prowadzi obserwacje 1 doswiadczenia, formutuje trafne wnioski. Zna omawiane zawody uzy-
tecznosci publicznej; potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci migdzy cztowiekiem a
srodowiskiem; rozumie potrzebe ochrony srodowiska; zna zagrozenia ze strony zjawisk przy-
rodniczych; wymienia zasady racjonalnego i zdrowego odzywiania si¢; zna i stosuje znaki
drogowe potrzebne pieszemu. Wskazuje na mapie fizycznej Polski granice panstwa, gtowne
miasta i rzeki oraz wlasng miejscowos¢.

Poziom 4 - ma ogdlng wiedze o wybranych roslinach i zwierzgtach; po ukierunkowaniu inte-
resuje si¢ srodowiskiem przyrodniczym, prowadzi proste obserwacje, podejmuje proby wnio-
skowania. Z niewielkg pomocg nazywa zawody uzytecznos$ci publicznej; po naprowadzeniu
wyjasnia wzajemne zalezno$ci migdzy cztowiekiem a $Srodowiskiem; stara si¢ rozumie¢ po-
trzebe ochrony srodowiska; z niewielkg pomocg wymienia zagrozenia ze strony zjawisk przy-
rodniczych; wymienia wigkszo$¢ zasad racjonalnego i zdrowego odzywiania si¢; najczesciej
rozpoznaje 1 stosuje znaki drogowe potrzebne pieszemu. Z niewielkag pomoca wskazuje na
mapie fizycznej Polski granice panstwa, gldwne miasta i rzeki oraz wtasng miejscowosc¢.
Poziom 3 - ma podstawowe wiadomosci o wybranych roslinach i zwierzetach; stara si¢ inte-

resowac srodowiskiem przyrodniczym, po zmotywowaniu prowadzi proste obserwacje,  z
niewielkg pomocg podejmuje proby wnioskowania. Z pomocg nazywa kilka zawodow uzy-
teczno$ci publicznej, wyjasnia kilka wzajemnych zalezno$ci mi¢dzy cztowiekiem a

srodowiskiem; nie zawsze rozumie potrzebe ochrony srodowiska, wymienia zagrozenia ze
strony zjawisk przyrodniczych; wymienia kilka zasad racjonalnego i zdrowego odzywiania
si¢; ma problem z rozpoznaniem 1 stosowaniem znakéw drogowych potrzebnych pieszemu.
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Po naprowadzeniu wskazuje na mapie fizycznej Polski granice panstwa, gtowne miasta i rzeki
oraz wlasng miejscowosc.
Poziom 2 - ma mala wiedz¢ o wybranych ro$linach i zwierz¢tach; stabo interesuje si¢ $rodo-
wiskiem przyrodniczym, niesystematycznie prowadzi obserwacje, ma problem z
wnioskowaniem. Tylko z pomocg nazywa zawody uzyteczno$ci publicznej, wymienia przy-
ktady zalezno$ci migdzy cztowiekiem a srodowiskiem; nie rozumie potrzeby ochrony $rodo-
wiska; nie dostrzega zagrozen ze strony zjawisk przyrodniczych; nie rozumie konieczno$ci
stosowania zasad racjonalnego i zdrowego odzywiania si¢; ma problem Z rozpozna-
niem wigkszosci znakow drogowych potrzebnych pieszemu. Nie potrafi wskaza¢ na mapie fi-
zycznej Polski granic panstwa, gtdownych miast i rzeki oraz wlasnej miejscowosci.
Poziom 1 — nie ma wiedzy o roslinach i zwierzetach; nie interesuje si¢ srodowiskiem przyrod-
niczym, nie prowadzi obserwacji i nie wycigga wnioskow. Nie nazywa zawodow uzyteczno-
$ci publicznej, nie wymienia przyktadéw zaleznosci miedzy czlowiekiem a $rodo-
wiskiem; nie rozumie potrzeby ochrony srodowiska; nie dostrzega zagrozen ze strony zjawisk
przyrodniczych; nie rozumie konieczno$ci stosowania zasad racjonalnego i zdrowego odzy-
wiania si¢; nie rozpoznanaje znakéw drogowych potrzebnych pieszemu. Nie wskazuje na ma-
pie fizycznej Polski granic panstwa, gtdéwnych miast i rzeki oraz wlasnej miejscowosci.
KLASA III:
Poziom 6 - osigga uczen ktéory w petni opanowatl ww. wiadomos$ci umieje¢tnosci, stosuje je
w réznorodnych sytuacjach, potrafi dokona¢ samooceny w tym zakresie. Posiada rozleglta
wiedze o otaczajacym $rodowisku przyrodniczym. Samodzielnie wzbogaca wiadomosci na te-
mat ro$lin i zwierzat zyjacych w danym $rodowisku przyrodniczym.
Poziom S - osiagga uczen ktéry opanowal ww. umiej¢tnoscei, potrafi dokonaé¢ samooceny
w tym zakresie. Posiada ogodlng wiedzg¢ o otaczajacym $rodowisku przyrodniczym. Bardzo
dobrze wspolpracuje w grupie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory przejawia ww. umiejetnosci i zachowania w zdecydowanej
wiekszosci sytuacji. Posiada ogdlng wiedze o otaczajacym $rodowisku przyrodniczym. Do-
brze wspolpracuje w grupie.
Poziom 3 - osigga uczen, ktéry wymaga pomocy nauczyciela 1 przypominania
o wymaganiach dotyczacych rozumienia ww. sytuacji. Stabo orientuje si¢ w otaczajacym
srodowisku przyrodniczym.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory wymaga systematycznej pomocy i wsparcia nauczyciela doty-
czacych ww. umiejetnosci 1 rozumienia ww. sytuacji. Bardzo stabo orientuje si¢
w otaczajacym $rodowisku przyrodniczym.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowal ww. umiejetnosci. Nie orientuje si¢
w otaczajacym $rodowisku przyrodniczym.

Edukacja plastyczna

1. Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doSwiadczen — wyroznianie w
obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach:

Uczen:
- wyroznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach:

1 ksztalty obiektéw — nadaje im nazwe i znaczenie, podaje czgsci sktadowe,
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2.wielkosci 1 proporcje, potozenie obiektow i1 elementdow ztozonych, réznice i podobienstwa
w wygladzie tego samego przedmiotu w zaleznos$ci od potozenia i zmiany stanowiska osoby
patrzacej na obiekt,

3.barwe, walor r6znych barw, rdznice walorowe w zakresie jednej barwy, fakture,

4.cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zaleznos$ci od wieku, plci, typu budowy;
cechy charakterystyczne zwierzat, r6znice w budowie, ksztatcie, ubarwieniu, sposobach
poruszania sig;

- okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektow 1 zjawisk, np. zamkniete (mozaiki na
dywanie, rytmy na przedmiotach uzytkowych), otwarte (chmury, papiery ozdobne, posciel,
firany), kompozycje o budowie symetryczne;.

2. Osiagni¢cia w zakresie dzialalnosci plastycznej i ekspresji tworczej — wypowiadanie
sie w réoznych technikach plastycznych na plaszczyZznie:

— postuguje si¢ takimi $srodkami wyrazu plastycznego, jak ksztatt, barwa, faktura,

— rysuje kredka, kreda, otowkiem, patykiem (ptaskim i okraglym), piorem, weglem, maza-
kiem,

— maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli,

— wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulaturg,
karton, $cinki tekstylne itp.

— modeluje (lepi 1 konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych,
z materiatow naturalnych,

1 przemystowych (np. szyszki, kasztany, zotedzie, patyki, kora, papier, bibuta, karton, folia
metalowa, cienkie druciki, tworzywa, sznurki, opakowania itd.)

— odbija, powiela za pomoca: kalki, tuszu, farby, stempla wykonanego z ziemniaka, gumy,
korka 1 innych tworzyw,

— wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnos$ci arty-
stycznej, naukowej,

— wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczué, na-
strojow, jako formy niespodzianki (np. prezent, zaproszenie),

— przedstawia zjawiska 1 wydarzenia z otaczajace] rzeczywistosci, realne i fantastyczne,
przedstawia obiekty indywidualne 1 sceny zlozone, kolejne etapy zdarzen,

— ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne inspirowane wyobraznig, basnia, opowiada-
niem, muzyka),

— przedstawia nastroje, stany uczuciowe, wlasne i inspirowane przezyciami, do§wiadczenia-
mi, marzeniami, stanami pogody, porami roku, utworami literackimi, muzycznymi itd.,

— przedstawia sceny, sytuacje, zjawiska, przedmioty, odnoszac je do warunkéw dotyczacych
ksztaltu, wielkos$ci, proporcji, barw, faktury, waloru czy kompozycji rytmicznej, symetrycz-
nej, zamknigtej, otwartej,

— tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej, np. plakaty, ulotki i inne wytwory.

3. Osiagni¢cia w zakresie recepcji sztuk plastycznych:

— rozpoznaje i nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe,

— wypowiada si¢ na temat ogladanych dziel sztuki plastycznej, przedmiotdéw, obiektow,
— rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich i graficznych: portret,

— odro6znia techniki malarskie od graficznych,

— wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych.
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KLASAI:
Poziom 6 - osigga uczen ktory opanowat ww. umiejetnosci i wiadomosci, wykazuje pomysto-
wos¢ w procesie tworzenia. Prace plastyczne sg bogate w szczegodty, cechuje je starannos¢ i
estetyka. Potrafi pracowac kazda technikg plastyczng. Bierze udziat w konkur-
sach plastycznych.
Poziom 5 - osiaga uczen ktory opanowal ww. umiej¢tnosci 1 wiadomoscei. Prace plastyczne
cechuje starannos$¢ 1 estetyka. Potrafi pracowa¢ nowo poznang technikg plastyczng. Postuguje
si¢ roznymi srodkami wyrazu plastycznego jak: ksztatt, barwa, faktura.
Poziom 4 - osigga uczen, ktoéry podejmuje zadania plastyczne, korzysta z bogatej bazy kolo-
réw, potrafi pracowaé wybrang technika plastyczna.
Poziom 3 - osigga uczen, ktory podejmuje zadania plastyczne, ale zdarza si¢, ze ich nie kon-
czy. Koloruje obrazki uzywajac matej ilosci koloréw. Potrafi zorganizowa¢ swoj warsztat pra-
cy.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory niechetnie podejmuje zadania plastyczne, uzywa matlej ilosci
kolorow, nie doprowadza pracy do konca, praca jest niestaranna.
Poziom 1 - osigga uczen, ktory nie opanowatl ww. umiejetnosci. Sporadycznie podejmuje za-
dania plastyczne, a jego prace nie sg zgodne z zaproponowanym tematem.

KLASA II:

Poziom 6 — Okresla swoja przynalezno$¢ kulturowa poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami oraz z tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i kulturalnym.
Wykazuje pomystowo$¢ w procesie tworzenia. Korzysta z przekazow medialnych. Prace
plastyczne sa bogate w szczegodty, cechuje je starannos¢ i estetyka. Potrafi pracowac kazda
technikg plastyczng. Wykonuje proste rekwizyty. Przedstawia wydarzenia realne
1 fantastyczne. Rozroznia takie dziedziny dzialalno$ci tworczej czlowieka, jak: architektura,
sztuki plastyczne oraz inne dyscypliny sztuki, przekazy medialne, rzemiosto artystyczne
1 sztuke ludowa. Rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezace do
polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy. Bierze udzial w konkursach
plastycznych.

Poziom 5 — Podejmuje dzialalno$¢ tworcza postugujac sie takimi $rodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura, w kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni.
Realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych. Korzysta z przekazow medialnych.
Prace plastyczne cechuje staranno$¢ i estetyka. Potrafi pracowa¢ nowo poznang technikg
plastyczna.

Poziom 4 — Podejmuje zadania plastyczne, korzysta z bogatej bazy kolorow, potrafi pracowac
wybrang technika plastyczng. Ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem, muzyka.

Poziom 3 — Prace ucznia na ogo6t sg odtworcze ale wykonane samodzielnie. Nieporadnie
potrafi pracowac wybrang technikg plastyczng. Potrafi zorganizowaé swoj warsztat pracy.
Poziom 2 — Podejmuje zadania plastyczne, ale czesto ich nie konczy. Koloruje obrazki
uzywajac malej ilosci kolorow. Na ogdt potrafi zorganizowaé swoj warsztat pracy.

Poziom 1 — Niech¢tnie podejmuje zadania plastyczne, uzywa matej ilosci koloréw, nie dopro-
wadza pracy do konca, praca jest niestaranna.
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KLASA III:

Poziom 6 — osigga uczen ktory opanowal ww. umiejetnosci 1 wiadomosci, wykazuje
pomystowo$¢ w procesie tworzenia. Okre$la swoja przynalezno$¢ kulturowg poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami oraz z tradycjg w srodowisku rodzinnym, szkolnym i
kulturalnym. Korzysta z przekazéw medialnych. Prace plastyczne sa bogate w szczegodty,
cechuje je starannos$¢ 1 estetyka. Potrafi pracowa¢ kazdg technikg plastyczng. Wykonuje
proste rekwizyty. Przedstawia wydarzenia realne i fantastyczne. Rozrdznia takie dziedziny
dziatalnosci tworczej cztowieka, jak: architektura, sztuki plastyczne oraz inne dyscypliny
sztuki, przekazy medialne, rzemiosto artystyczne i sztuk¢ ludowa. Rozpoznaje wybrane dzieta
architektury 1 sztuk plastycznych nalezace do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury;
opisuje ich cechy. Bierze udziat w konkursach plastycznych.

Poziom 5 — Podejmuje dzialalno$¢ tworcza postugujac sie takimi $rodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura, w kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni.
Realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych. Korzysta z przekazow medialnych.
Prace plastyczne cechuje staranno$¢ i estetyka. Potrafi pracowa¢ nowo poznang technikg
plastyczna.

Poziom 4 — Podejmuje zadania plastyczne, korzysta z bogatej bazy kolorow, potrafi pracowac
wybrang technika plastyczng. Ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem, muzyka.

Poziom 3 — Prace ucznia na ogo6t sg odtworcze ale wykonane samodzielnie. Nieporadnie
potrafi pracowac wybrang technikg plastyczng. Potrafi zorganizowaé swoj warsztat pracy.
Poziom 2 — Podejmuje zadania plastyczne, ale czesto ich nie konczy. Koloruje obrazki
uzywajac malej ilosci kolorow. Na ogdt potrafi zorganizowaé swoj warsztat pracy.

Poziom 1 — Niech¢tnie podejmuje zadania plastyczne, uzywa matej ilosci kolorow, nie dopro-
wadza pracy do konca, praca jest niestaranna.

Edukacja techniczna

1. Osiagni¢cia w zakresie organizacji pracy:

Uczen:
- planuje i realizuje wtasne projekty/prace; realizujac te projekty/prace wspotdziata w grupie;

- wyjasnia znaczenie oraz konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji
miejsca pracy ze wzgledow bezpieczenstwa;

- ocenia projekty/prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane warto$ci: systematyczno$é
dziatania, pracowito$¢, konsekwencja, gospodarnos¢, oszczednos$¢, umiar w odniesieniu do
korzystania z czasu, materialow, narzedzi 1 urzadzen;

- organizuje prace¢, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwage na
zdrowie 1 zachowanie bezpieczenstwa, z uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.
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2. Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materialow i technologii
wytwarzania:

Uczen:

- odczytuje podstawowe informacje techniczne 1 stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania:
materiatu, narzedzi, urzadzenia zgodnie z instrukcja, w tym multimedialna;

- wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne:

- z zastosowaniem potgczen nieroztgcznych: sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie
zszywkami, sklejanie tasmg itp.,

- uzywajac potaczen roztgcznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

- bez uzycia kleju, tasm, zszywek, np. wybrane modele technik origami, modele kartonowe
nacinane,
- z wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion, dekoracja $wiateczna;

- stosuje poznang technologie¢ przy wykonywaniu przedmiotoéw uzytkowych lub montowaniu
wybranych modeli urzadzen technicznych;

- wykonuje przedmiot/model/prace wedtug wiasnego planu i opracowanego sposobu
dziatania.

3. Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstlugi urzadzen technicznych.

Uczen:

- wyjasnia dziatanie i funkcje narzg¢dzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i w szkole;

- postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzgdziami pomiarowymi, urzadzeniami z
gospodarstwa domowego, a takze urzadzeniami dostepnymi w szkole.

Poziom 6 - osigga uczen ktory znakomicie opanowal ww. umiejetnosci i wiadomosci, wyka-
zuje pomystowo$¢ w procesie tworzenia rozwigzan technicznych. Prace techniczne sg wyko-
nane bardzo starannie i samodzielnie. Podczas wykonywania zadan praktycznych zawsze
przestrzega zasad bhp, bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i dba o wlasciwa organizacje
miejsca pracy. Wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem, systematycznoscig.

Poziom 5 - osigga uczen ktéry bardzo dobrze opanowal ww. umiejetnosci i wiadomosci. Wy-
konuje dziatania techniczne w odpowiednio zorganizowanym miejscu pracy 1 z zachowaniem
podstawowych zasad bezpieczenstwa, pracuje systematycznie i z reguty samodzielnie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory podczas pracy na zajeciach korzysta z niewielkiej pomocy na-
uczyciela lub kolezanek 1 kolegow. W czasie wykonywania prac praktycznych wiasciwie do-
biera narzedzia 1 utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy.

Poziom 3 - osigga uczen, ktéry potrafi zorganizowac swoj warsztat pracy, ale w duzej mierze
korzysta z pomocy innych osob.
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Poziom 2 - osigga uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane do realizacji, ale
podejmuje w tym kierunku starania.

Poziom 1 - osigga uczen, ktory w trakcie pracy nie wykazuje zaangazowania, nie przestrzega
zasad bezpieczenstwa, nie utrzymuje porzadku. Nie postuguje si¢ narzgdziami zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Poziom 6 — Doskonale orientuje si¢ w sposobach wytwarzania przedmiotéw codziennego
uzytku. Potrafi postugiwac si¢ urzadzeniami gospodarstwa domowego. Przedstawia pomysty
rozwigzan technicznych. Rozumie i uzasadnia zagrozenia wynikajace 2z niewlasciwego
uzywania narzedzi i urzadzen technicznych. Buduje formy przestrzenne z dostepnych
materialow.

Poziom 5 — Zna ogolne zasady dziatania urzagdzen domowych oraz bezpiecznie postuguje si¢
nimi. Dobiera odpowiednie materialy do narzedzia. Buduje formy  przestrzenne
zaproponowane przez nauczyciela. Utrzymuje wzorowy tad i porzadek w miejscu pracy.
Poziom 4 — Potrafi uruchomi¢ proste urzadzenia domowe i zna zasady ich bezpiecznej
obstugi. Buduje formy przestrzenne z ogdlnie dostepnych materiatow pod kierunkiem
nauczyciela. Wilasciwie uzywa narzedzi i urzadzen technicznych. Dba o swoje stanowisko
pracy.

Poziom 3 — Nie zawsze utrzymuje porzadek wokoét siebie. Zna ogdlne zasady bezpiecznego
postugiwania si¢ urzadzeniami domowymi (latarka, odkurzacz, zegar). Wymaga dodatkowe;]
instrukcji podczas wykonywania prac praktycznych. Prace techniczne wykonuje mato
starannie.

Poziom 2 — Nie radzi sobie z utrzymaniem porzadku wokoét siebie. Oczekuje na pomoc
w czasie wykonywania prac technicznych. Stabo orientuje si¢ w najblizszym otoczeniu.
Wymaga dodatkowych objasnien w korzystaniu z urzadzen domowych. Czesto nie wie jak
postepowac w sytuacjach zadaniowych.

Poziom 1 — Czgsto nie podejmuje zadan technicznych lub ich nie konczy. Nie wie jak poste-
powac¢ w sytuacjach zadaniowych. Nie potrafi bezpiecznie korzysta¢ z urzadzen i
przyborow szkolnych.

Poziom 6 - osigga uczen ktéry znakomicie opanowat ww. umiejetnosci i wiadomosci,
wykazuje pomystowos¢ w procesie tworzenia rozwigzan technicznych. Prace techniczne sg
wykonane bardzo starannie i samodzielnie. Podczas wykonywania zadan praktycznych
zawsze przestrzega zasad bhp, bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i dba o wlasciwg
organizacj¢ miejsca pracy. Wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem, systematycznoscia.
Poziom 5 - osigga uczen ktéry bardzo dobrze opanowal ww. umiejetnosci i wiadomosci. Wy-
konuje dziatania techniczne w odpowiednio zorganizowanym miejscu pracy 1 z zachowaniem
podstawowych zasad bezpieczenstwa, pracuje systematycznie i z reguty samodzielnie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory podczas pracy na zajeciach korzysta z niewielkiej pomocy na-
uczyciela lub kolezanek i kolegow. W czasie wykonywania prac praktycznych wilasciwie do-
biera narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy.

Poziom 3 - osiaga uczen, ktory potrafi zorganizowa¢ swdj warsztat pracy, ale w duzej mierze
korzysta z pomocy innych osob.

Poziom 2 - osigga uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane do realizacji, ale
podejmuje w tym kierunku starania.
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Poziom 1 - osigga uczen, ktory w trakcie pracy nie wykazuje zaangazowania, nie przestrzega
zasad bezpieczenstwa, nie utrzymuje porzadku. Nie postuguje si¢ narzgdziami zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Edukacja informatyczna

1. Osiagnie¢cia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwiazywania problemow:
—uktada w logicznym porzadku obrazki, sekwencje elementow,

— dobiera narzedzia programu graficznego, edytora tekstu adekwatne do osiggnigcia zamie-
rzonego celu,

— tworzy sekwencje polecen na potrzeby sterowania obiektem na ptaszczyznie i ekranie kom-
putera,

—rozwiazuje zadania logiczne, zagadki i tamigtéwki prowadzace do odkrywania algorytmow.

2. Osiagniecia w zakresie programowania i rozwigzywania problemow
z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych:
Uczen:

- programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki wedlug pomystow wtasnych i
pomystow opracowanych wspdlnie z innymi uczniami, pojedyncze polecenia, a takze ich
sekwencje sterujgce obiektem na ekranie komputera badz innego urzadzenia cyfrowego;

- tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, taczac tekst z grafika, np. zaproszenia,
dyplomy, ulotki, ogloszenia; powigksza, zmniejsza, kopiuje, wkleja 1 usuwa elementy
graficzne i tekstowe — doskonali przy tym umiejetnos$ci pisania, czytania, rachowania i
prezentowania swoich pomystow;

- zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sie-
ciami komputerowymi:
Uczen:

- postuguje si¢ komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzadzeniami
zewngtrznymi przy wykonywaniu zadania;

- kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z
oprogramowaniem,;
- korzysta z udostepnionych mu stron i zasobow internetowych.

4. Osiagnie¢cia w zakresie rozwijania kompetencji spolecznych:

Uczen:
- wspoélpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami 1 do§wiadczeniami,

wykorzystujac technologig;
- wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia si¢.

32



5. Osiagniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa:
Uczen:

- postuguje si¢ udostepniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami;

- rozroznia pozadane i niepozadane zachowania innych 0s6b (rowniez uczniow)
korzystajacych z technologii, zwlaszcza w sieci internet;

- przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektow pracy innych oséb i zwigzanych
z bezpieczenstwem w internecie.

KLASA I:
Poziom 6 - osigga uczen, ktory znakomicie opanowal ww. umiejetnosci i wiadomosci, Bardzo
sprawnie postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie. Samodzielnie uruchamia pro-
gram, biegle korzysta z myszy i klawiatury. Doskonale rozumie zagrozenia wynikajace  z
niewlasciwego korzystania z komputera i stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera.
Poziom 5 - osigga uczen ktory bardzo dobrze opanowat ww. umiejetnosci i wiadomosci. Bar-
dzo dobrze obstuguje komputer w podstawowym zakresie. Uruchamia program korzystajac z
myszy 1 klawiatury. Zna zagrozenia dla zdrowia wynikajace z niewlasciwego korzystania z
komputera i stosuje si¢ do okreslonych ograniczen pracy z tym urzadzeniem.
Poziom 4 - osigga uczen, ktéry dobrze postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie.
Czasem oczekuje na pomoc nauczyciela. Nie zawsze stosuje si¢ do przestrzegania ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera.
Poziom 3 - osigga uczen, ktoremu postugiwanie si¢ komputerem w podstawowym zakresie
sprawia duzg trudnos¢. Czesto korzysta z pomocy nauczyciela. Niezbyt dobrze rozumie, ze
niewlasciwe korzystanie z komputera stanowi zagrozenie dla zdrowia cztowieka.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory osigga uczen, ktory podczas obstugi komputera
w podstawowym zakresie zawsze oczekuje na pomoc. W najprostszych czynnosciach wyma-
ga dodatkowych objasnien. Najczesciej pracuje tylko przy pomocy nauczyciela.
Poziom 1 - osiaga uczen, ktoéry nawet z pomoca nauczyciela nie postuguje si¢ komputerem
w podstawowym zakresie.

KLASA II:

Poziom 6 — Bardzo sprawnie postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie.
Samodzielnie uruchamia program, biegle korzysta z myszy i klawiatury. Przeglada wybrane
przez nauczyciela strony internetowe. Samodzielnie rozwigzuje zadania, zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do odkrywania algorytmow. Doskonale rozumie zagrozenia wynikajace
z niewlasciwego korzystania z komputera i stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera.

Poziom 5 — Bardzo dobrze obstuguje komputer w podstawowym zakresie. Uruchamia
program korzystajac z myszy i1 klawiatury. Wpisuje za pomoca klawiatury litery, cyfry,
wyrazy, zdania. Wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki. Zazwyczaj
samodzielnie rozwigzuje zadania, zagadki 1 tamiglowki prowadzace do odkrywania
algorytméw Zna zagrozenia dla zdrowia wynikajagce z niewlasciwego korzystania
z komputera i stosuje si¢ do okreslonych ograniczen pracy z tym urzadzeniem.

Poziom 4 — Postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie. Rozwigzuje zadania,
zagadki i tamigléwki prowadzace do odkrywania algorytmow czasem oczekujac na pomoc
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nauczyciela. Zna zagrozenia dla zdrowia wynikajace z niewlasciwego Kkorzystania
z komputera 1 stosuje si¢ do okreslonych ograniczen pracy z tym urzadzeniem.
Poziom 3 - Postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie. Rozwigzuje zadania,
zagadki 1 famigltowki prowadzace do odkrywania algorytmow czgsto oczekujac na pomoc
nauczyciela. Nie zawsze stosuje si¢ do przestrzegania ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera.
Poziom 2 — Postugiwanie si¢ komputerem w podstawowym zakresie sprawia mu duza
trudno$¢. Bardzo czesto korzysta z pomocy nauczyciela. Rozwigzuje zadania, zagadki
1 famigléwki prowadzace do odkrywania algorytméw tylko z pomoca nauczyciela. Niezbyt
dobrze rozumie, ze niewlasciwe korzystanie z komputera stanowi zagrozenie dla zdrowia
cztowieka.
Poziom 1 — Podczas obslugi komputera w podstawowym zakresie zawsze oczekuje na
pomoc. W najprostszych czynno$ciach wymaga dodatkowych objasnien. Pracuje tylko przy
pomocy nauczyciela.

KLASA III:

Poziom 6 — Bardzo sprawnie postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie.
Samodzielnie uruchamia program. Biegle pisze za pomoca klawiatury. Przeglada wybrane
przez nauczyciela strony internetowe i umie zastosowa¢ w praktyce zdobyte informacije.
Samodzielnie rozwigzuje zadania, zagadki 1 tamiglowki prowadzace do odkrywania
algorytmow. Doskonale rozumie zagrozenia wynikajace z niewlasciwego korzystania z
komputera i stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera.

Poziom 5 — Bardzo dobrze obstuguje komputer w podstawowym zakresie. Uruchamia
program korzystajac z myszy 1 klawiatury. Wpisuje za pomocg klawiatury litery, cyfry,
wyrazy, zdania. Wykonuje rysunki za pomoca wybranego edytora grafiki. Zazwyczaj
samodzielnie rozwigzuje zadania, zagadki 1 tamiglowki prowadzace do odkrywania
algorytmow Zna zagrozenia dla zdrowia wynikajagce z niewlasciwego korzystania
z komputera 1 stosuje si¢ do okreslonych ograniczen pracy z tym urzadzeniem.

Poziom 4 — Posluguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie. Rozwigzuje zadania,
zagadki 1 famigltowki prowadzace do odkrywania algorytmow czasem oczekujgc na pomoc
nauczyciela. Zna zagrozenia dla zdrowia wynikajace z niewlasciwego Kkorzystania
z komputera 1 stosuje si¢ do okreslonych ograniczen pracy z tym urzadzeniem.

Poziom 3 - Postuguje sie komputerem w podstawowym zakresie. Rozwigzuje zadania,
zagadki 1 famigltowki prowadzace do odkrywania algorytmow czgsto oczekujac na pomoc
nauczyciela. Nie zawsze stosuje si¢ do przestrzegania ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera.

Poziom 2 — Postugiwanie si¢ komputerem w podstawowym zakresie sprawia mu duza
trudnos¢. Bardzo czesto korzysta z pomocy nauczyciela. Rozwigzuje zadania, zagadki
1 famigléwki prowadzace do odkrywania algorytméw tylko z pomoca nauczyciela. Niezbyt
dobrze rozumie, ze niewlasciwe korzystanie z komputera stanowi zagrozenie dla zdrowia
cztowieka.

Poziom 1 — Podczas obstugi komputera w podstawowym zakresie zawsze oczekuje na po-
moc. W najprostszych czynno$ciach wymaga dodatkowych objasnien. Pracuje tylko przy po-
mocy nauczyciela.
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Edukacja muzyczna

1.0siagniecia w zakresie shuchania muzyki:

Uczen:
- stucha, poszukuje zrédet dzwigku 1 je identyfikuje;

- stucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi: klaskanie,
pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych opracowan
instrumentalnych;

- reaguje na sygnaly muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych;

- odréznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dtugie — krotkie, ciche — glosne, glosy
ludzkie: sopran, bas; odroznia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne;

- rozréznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre;
- rozr6znia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesota, skoczna, marszowa

itp.;
- stucha w skupieniu krétkich utworé6w muzycznych.

2. Osiagniecia w zaKresie ekspresji muzycznej. Spiew:
Uczen:

- §piewa rozne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie i tworzy wlasne,
nasladuje odglosy zwierzat;

- nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych,
Swigt w tym $wiat narodowych;

- $piewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla tradycji 1 zwyczajow polskich,
kilka utworow patriotycznych i historycznych;

- $piewa dbajac o prawidtowg postawe, artykulacje 1 oddech, przy zachowaniu naturalnej skali
glosu;

- rozpoznaje 1 Spiewa hymn Polski;

3.Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec:
Uczen:

- przedstawia ruchem tre$¢ muzyczng (np. dynamike, nastroj, wysokos¢ dzwieku, tempo,
artykulacje) oraz tres¢ pozamuzyczng (np. fabule, odczucia, przektad znaczeniowy stow);

- interpretuje ruchem schematy rytmiczne;

- tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi
tekstami;
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- wykonuje plasy;

- porusza si¢ 1 tanczy wedlug utworzonych przez siebie uktadow ruchowych, z rekwizytem,
bez rekwizytu do muzyki i przy muzyce;

- tworzy sekwencje i uktady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utworéw muzycznych,
wykorzystuje je do animacji 1 zabawy w grupie;

- tanczy wedtug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancow (w tym
integracyjnych, ludowych polskich oraz innych krajow Europy i $wiata).

4. Gra na instrumentach muzycznych:
Uczen:

- gra zadane przez nauczyciela 1 wlasne schematy rytmiczne;

- wykonuje tematy rytmiczne wybranych, znanych utworéw muzycznych (ludowych,
popularnych, dziecigcych, klasycznych, wokalnych, instrumentalnych, polskich 1
zagranicznych) z uzyciem instrumentoéw perkusyjnych;

- realizuje schematy i1 tematy rytmiczne, eksperymentuje przy uzyciu np. patyczkow, pudetek,
papieru, trawy, piszczatek, gwizdkéw, kogucikéw na wodg;

- wykonuje instrumenty m.in. z materialow naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak
powstale instrumenty do akompaniamentu, realizacji dzwigku podczas zabaw i1 zadan
edukacyjnych, organizacji koncertéw i przedstawien teatralnych;

- wykonuje akompaniament do §piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze (np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o uda);

- eksperymentuje 1 poszukuje dzwigkow, fragmentéw znanych melodii przy uzyciu np.
dzwonkow, ksylofonu, fletu podtuznego, flazoletu — flecika polskiego;

- gra melodie piosenek i utwordéw instrumentalnych, do wyboru: na dzwonkach, ksylofonie,
flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim lub innych.

5. Osiagnie¢cia w zakresie znajomosci form zapisu dzwi¢ku:
Uczen:

- wyjasnia rézne formy zapisu dzwigkow, muzyki, np. nagranie przy pomocy komputera,
dyktafonu, telefonu, czy zapis przy pomocy notacji muzycznej;

- zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwieki np. poprzez uktad piktogramow,
klockéw rytmicznych, koloréw, liczb, czy obrazkow; szyfruje, koduje, wykorzystuje
utworzony zapis w zabawie;

- korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie,
flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.

KLASA I:
Poziom 6 - osiaga uczen, ktory §wiadomie i aktywnie stucha muzyki. Szybko opanowuje
tre$s¢ 1 melodi¢ piosenki. Potrafi §piewac 1 zmienia¢ intonacj¢ gtosowa. Chetnie uczestniczy
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w przedstawieniach muzycznych klasy i szkoty. Gra na instrumentach perkusyjnych. Tworzy
melodie do swobodnego tekstu

Poziom 5 - osigga uczen ktéry chetnie slucha muzyki. Wie, ze muzyke mozna zapisaé
i odczytaé. Spiewa poznane piosenki indywidualnie i grupowo. Zna stowa i melodie piosenek.
Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce — reaguje zgodnie z umowa. Odtwarza pro-
ste rytmy glosem i na instrumentach.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory stucha muzyki. Zna tekst i melodi¢ piosenek. Wykonuje $pie-
wanki 1 rymowanki. Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce, poprawnie odtwarza
krotkie rytmy, rozpoznaje glosy niskie i wysokie.
Poziom 3 - osigga uczen, stabo zna teksty i melodie piosenek. Dostrzega zmiany dynamiczne
1 tempa w muzyce. Stabo rozpoznaje glosy wysokie 1 niskie.
Poziom 2 - osigga uczen, ktory ma trudno$ci z opanowaniem tresci i melodii piosenki
w czasie do tego przewidywanym, nie radzi sobie z wyklaskiwaniem i wystukiwaniem poda-
nego rytmu.
Poziom 1 - osiaga uczen, ktory nie potrafi opanowac tresci i melodii piosenki. Nie dostrzega
zmian dynamiki i tempa w muzyce.

KLASA II:

Poziom 6 — Swiadomie i aktywnie slucha muzyki. Szybko opanowuje tresé i melodie
piosenki. Potrafi §piewa¢ i1 zmienia¢ intonacj¢ glosowa. Bezblednie rozpoznaje znaki
graficzne nut. Che¢tnie uczestniczy w przedstawieniach muzycznych klasy 1 szkoty. Gra na
instrumentach perkusyjnych. Tworzy melodie do swobodnego tekstu.

Poziom 5 — Chetnie stucha muzyki. Wie, ze muzyke mozna zapisa¢ i odczyta¢. Realizuje
ruchem warto$ci nut. Spiewa poznane piosenki indywidualnie i grupowo. Zna stowa i melodie
piosenek. Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce — reaguje zgodnie z umowa.
Odtwarza proste rytmy gltosem i na instrumentach.
Poziom 4 — Stucha muzyki. Zna tekst i melodi¢ piosenek. Wykonuje $piewanki i rymowanki.
Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce, poprawnie odtwarza krotkie rytmy,
rozpoznaje glosy niskie i wysokie.
Poziom 3 — Stabo zna teksty 1 melodie piosenek. Poznane piosenki $piewa w grupie.
Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce. Stabo rozpoznaje gtosy wysokie i niskie.
Poziom 2 - Ma trudnosci z opanowaniem tresci 1 melodii piosenki w czasie do tego
przewidywanym. Nie dostrzega zmian dynamicznych i tempa w muzyce.
Poziom 1 — Nie potrafi $piewa¢ nawet w grupie, nie radzi sobie z wyklaskiwanie
1 wystukiwaniem podanego rytmu.

KLASA III:

Poziom 6 — Swiadomie i aktywnie slucha muzyki i okresla jej cechy Szybko opanowuje tresé
1 melodi¢ piosenki. Potrafi $§piewaé i zmienia¢ intonacj¢ glosowa. Bezblednie rozpoznaje
znaki graficzne nut. Chetnie uczestniczy w przedstawieniach muzycznych klasy i szkoty. Gra
na wybranych instrumentach muzycznych proste melodie i akompaniamenty. Tworzy melodie
do swobodnego tekstu.

Poziom 5 — Chetnie stucha muzyki. Wie, ze muzyke mozna zapisa¢ 1 odczyta¢. Realizuje
ruchem proste rytmy i uktady rytmiczne, reaguje na zmiany tempa i dynamiki. Spiewa
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poznane piosenki indywidualnie i grupowo. Zna stowa i1 melodi¢ piosenek. Tanczy
podstawowe kroki krakowiaka, polki lub innych tancow ludowych.

Poziom 4 — Stucha muzyki. Zna tekst i melodi¢ piosenek. Wykonuje $piewanki i rymowanki.
Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce, poprawnie odtwarza krotkie rytmy,
rozpoznaje glosy niskie i wysokie.

Poziom 3 — Stabo zna teksty 1 melodie piosenek. Poznane piosenki $piewa w grupie.
Dostrzega zmiany dynamiczne i tempa w muzyce. Stabo rozpoznaje gtosy wysokie i niskie.
Poziom 2 - Ma trudnosci z opanowaniem tresci 1 melodii piosenki w czasie do tego
przewidywanym. Nie dostrzega zmian dynamicznych i tempa w muzyce.

Poziom 1 - Nie potrafi $piewaé¢ nawet w grupie, nie radzi sobie z wyklaskiwanie
1 wystukiwaniem podanego rytmu.

Wychowanie fizyczne

1. Osiagnie¢cia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia:

Uczen:

- utrzymuje w czystosci rece i cale cialo, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie 1 w stosownym momencie;

- dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu;

- wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

- przygotowuje we wlasciwych sytuacjach i w odpowiedni sposdb swoje ciato do
wykonywania ruchu;

- ma $wiadomo$¢ znaczenia systematycznosci i wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;
- uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwos$ci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje
sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobg¢ nie moga by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.

2. Osiagniecia w zakresie sprawnos$ci motorycznych:
Uczen:

- przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednon6z, klek podparty, przysiad podparty, podpdr przodem, podpor tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty;

- pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan,
biega w potaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyborow np. pitki, pateczki, z rzutem do
celu ruchomego i nieruchomego, bieg w réoznym tempie, realizuje marszobieg;

- rzuca i podaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburacz do przodu, znad glowy, pitkg matg i
duza, rzuca matlymi przyborami na odlegtos$¢ i do celu, skacze jednono6z i obun6z ze zmiang

tempa, kierunku, pozycji ciata, skacze w dal dowolnym sposobem, skacze przez skakanke,
wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze;

- wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe:
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1. sktony, skretosktony, przetoczenie, czolganie, podciaganie,
2. czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu,
3. wspina sig¢,

4. mocowanie w pozycjach niskich i wysokich,
5. podnoszenie 1 przenoszenie przyborow;

- wykonuje przewr6t w przod z przysiadu podpartego;

- wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru i z przyborem np. na faweczce
gimnastycznej;
- samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom postawy.

3. Osiagni¢cia w zakresie roznych form rekreacyjno — sportowych:
Uczen:

- organizuje zespotowa zabawe lub gre ruchowg z wykorzystaniem przyboru lub bez;

- zachowuje powsciagliwo$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i1 kolegdw —
uczestnikoOw zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i akceptuje zwyciestwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie
zwycigskiej sukcesu;

- respektuje przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w
odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy 1 innych osob, ktorych poruszanie
si¢ w miejscu publicznym moze stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa;

- uczestniczy w zabawach 1 grach zespotowych, z wykorzystaniem réznych rodzajow pitek;

- wykonuje prawidlowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: rzuty i chwyty
ringo, podania pitki do partnera jednoracz i o buragcz w m iejscu 1 ub w ruchu, odbicia pitki,
koztowanie w miejscu i w ruchu, podania pitki w miejscu 1 w ruchu, prowadzenie pitki, strzat
do celu;

- uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy, ma swiadomos¢, iz sukces w takiej
zabawie odnosi si¢ dzieki sprawnosci, zaradno$ci 1 wspoétdziataniu;

- jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. hulajnodze, rolkach, rowerze, sankach,
tyzwach.
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KL ASA 1
Poziom 6 - osiaga uczen, ktdry wspaniale uczestniczy w zaj¢ciach rozwijajacych sprawnosé
fizyczng. Zawsze przestrzega okreslonych regul. Bezbtednie wykonuje polecenia nauczyciela.
Uczestniczy w zawodach wewnatrzszkolnych i pozaszkolnych. Zawsze utrzymuje higieng
osobistg i dba o zdrowie.
Poziom 5 - osiaga uczen ktory bardzo dobrze wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawno$¢ fi-
zyczng. Jest zawsze przygotowany do zaje¢. Zawsze utrzymuje higiene osobistg i dba 0
zdrowie.
Poziom 4 - osigga uczen, ktory poprawnie 1 bezpiecznie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace
sprawno$¢ fizyczng. Potrafi wybraé bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych. Jest wla-
sciwie przygotowany do zaje¢. Utrzymuje higien¢ osobistg i dba o zdrowie.
Poziom 3 - osiagga uczen, rozumie polecenia nauczyciela i na ogdt poprawnie wykonuje ¢wi-
czenia stosujac si¢ do ustalonych regut. Postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z
ich przeznaczeniem. Nie zawsze jest przygotowany do zaje¢ ruchowych. Nie zawsze utrzy-
muje higieng osobistg i dba o zdrowie.
Poziom 2 - osiagga uczen, ktory nie wykonuje poprawnie polecef nauczyciela, ¢wiczenia wy-
konuje niedbale. Postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Czgsto
jest nieprzygotowany do zaje¢ ruchowych. Nie zawsze dba o higiene osobista i zdro-
wie.
Poziom 1 - osiaga uczen, ktory nie przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ rucho-
wych. Nie posiada wlasciwego stroju. Jest sprawny fizycznie, ale nie wykonuje polecen na-
uczyciela. Niewlasciwie wybiera miejsca do zabaw i gier ruchowych. Nie dba o higien¢ oso-
bistag 1 zdrowie.

KLASA 11

Poziom 6 — Sprawnie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawno$¢ fizyczng. Zawsze
przestrzega okreslonych regut. Szybko 1 dokladnie wykonuje polecenia nauczyciela.
Uczestniczy w zawodach wewnatrzszkolnych i pozaszkolnych. Wie, jak nalezy zachowac si¢
w sytuacjach zwycigstwa 1 radzi sobie z porazkami. Zawsze jest wlasciwie przygotowany do
zaj¢¢. Dba o higieng osobistg i czystos¢ odziezy. Przestrzega zasad bezpieczenstwa w trakcie
zaje¢ ruchowych. Wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wlasciwe odzywianie si¢ oraz
aktywno$¢ fizyczna. Zna i stosuje ogdlne przepisy ruchu drogowego dotyczacego pieszych
oraz rowerzystow. Potrafi zachowaé si¢ w sytuacji wypadku 1 korzysta z numerdw
alarmowych.

Poziom 5 — Bardzo dobrze wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawnos¢ fizyczng. Przestrzega
zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas zaje¢ ruchowych. Posluguje si¢ przyborami
sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Dba o zdrowie 1 wie, jak mozna zapobiegac
chorobom. Wie, ze lekarstwa moze zazywac¢ tylko pod kontrolg dorostych. Potrafi wybra¢
bezpieczne miejsce do zabaw 1 gier ruchowych. Wie, do kogo zwrdci¢ si¢ o pomoc
w sytuacjach zagrozenia. Potrafi skorzysta¢ z numerdéw alarmowych. W sytuacji zagrozenia
wie, ze nalezy powiadomi¢ dorostych. Wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢ po drogach.
Poziom 4 — Poprawnie i bezpiecznie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawnos¢ fizyczng.
Dba o prawidtowg postawe. Potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw 1 gier ruchowych.
Wie co ma wptyw na zdrowie cztowieka. Stara si¢ korzysta¢ z aktywnych form wypoczynku.
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Jest wlasciwie przygotowany do zaje¢. Bezpiecznie porusza si¢ po drogach i wie do kogo
nalezy si¢ zwroci¢ w sytuacjach zagrozenia.

Poziom 3 — Rozumie polecenia nauczyciela i na ogo6t poprawnie wykonuje ¢wiczenia
rozwijajace sprawnos¢ fizyczng, stosujac si¢ do ustalonych regut. Postuguje si¢ przyborami
sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Wie, ze nalezy dba¢ o zdrowie. Nie zawsze jest
przygotowany do zaje¢ ruchowych. Bezpiecznie porusza si¢ po drogach.

Poziom 2 — Nie wykonuje poprawnie polecen nauczyciela, ¢wiczenia wykonuje niedbale.
Postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Wie, ze nalezy dbac
o zdrowie, ale nie zawsze stosuje si¢ do zasad higieny zdrowotnej. Czgsto jest
nieprzygotowany do zaj¢¢ ruchowych.

Poziom 1 — Nie przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych. Swoim
zachowaniem stwarza sytuacje zagrozenia dla siebie 1 innych. Nie posiada wtasciwego stroju.
Jest sprawny fizycznie, ale nie wykonuje polecen nauczyciela. Niewlasciwie wybiera miejsca
do zabaw 1 gier ruchowych.

KLASA I1I

Poziom 6 — Sprawnie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawno$¢ fizyczng. Zawsze prze-
strzega okreslonych regul. Szybko 1 doktadnie wykonuje polecenia nauczyciela. Uczestniczy
w zawodach wewnatrzszkolnych i pozaszkolnych. Wie, jak nalezy zachowa¢ si¢ w sytu-
acjach zwyciestwa i radzi sobie z porazkami. Zawsze jest wlasciwie przygotowany do zajec.
Dba o higieng osobista i czystos¢ odziezy. Przestrzega zasad bezpieczenstwa w trakcie zajec
ruchowych. Wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wiasciwe odzywianie si¢ oraz aktywnos¢ fi-
zyczna.

Poziom 5 — Bardzo dobrze wykonuje ¢wiczenia rozwijajace sprawno$¢ fizyczng. Przestrzega
zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas zaje¢ ruchowych. Postuguje si¢ przyborami spor-
towymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Dba o zdrowie i wie, jak mozna zapobiega¢ choro-
bom. Wie, ze lekarstwa moze zazywac¢ tylko pod kontrolg dorostych. Potrafi wybra¢ bez-
pieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych. Wie, do kogo zwr6ci¢ si¢ o pomoc w sytuacjach
zagrozenia.

Poziom 4 — Poprawnie i1 bezpiecznie wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce sprawnos¢ fizyczna.
Dba o prawidlowa postawe. Potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych.
Wie co ma wptyw na zdrowie czlowieka. Stara si¢ korzysta¢ z aktywnych form wypoczynku.
Jest wlasciwie przygotowany do zajec.

Poziom 3 — Rozumie polecenia nauczyciela i na ogét poprawnie wykonuje ¢wiczenia stosujac
si¢ do ustalonych regut. Wie, ze nalezy prawidtowo siedzie¢ w tawce. Postuguje si¢ przybora-
mi sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Wie, ze nalezy dba¢ o zdrowie. Nie zawsze
jest przygotowany do zaje¢ ruchowych.

Poziom 2 — Nie wykonuje poprawnie polecen nauczyciela, ¢wiczenia wykonuje niedbale. Po-
stuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem. Wie, ze nalezy dbacé o
zdrowie, ale nie zawsze stosuje si¢ do zasad higieny zdrowotnej. Czesto jest nieprzygotowany
do zaje¢ ruchowych.

Poziom 1 — Nie przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych. Swoim zacho-
waniem stwarza sytuacje zagrozenia dla siebie 1 innych. Nie posiada wtasciwego stroju. Jest
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sprawny fizycznie, ale nie wykonuje polecen nauczyciela. Niewlasciwie wybiera miejsca do
zabaw 1 gier ruchowych.
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